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の

わ
が

地
域
で
支
え
あ
う﹁
お
互
い
さ
ま
﹂の
組
織
づ
く
り

医
療
生
協
の
魅
力
を
伝
え
、
つ
な
が
り
を

広
げ
ま
し
ょ
う

雨
に
も
負
け
ず
！
健
康
チ
ェ
ッ
ク
に
60
名

10
月
14
日
、
15
日
の
2

日
間
、
小
金
井
公
園
で
市
民

ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

今
年
は
両
日
共
に
雨
と
な
り
、

気
温
が
低
か
っ
た
の
で
、
15

地
域
で
は
高
齢
者
の
生
活

困
難
・
孤
立
が
進
ん
で
い
ま

す
。
年
金
給
付
の
切
り
下
げ

や
生
活
保
護
の
行
政
ぐ
る
み

の
締
め
付
け
、
さ
ら
に
医
療

費
の
自
己
負
担
増
や
介
護
保

険
料
の
あ
い
つ
ぐ
値
上
げ
な

ど
公
的
社
会
保
障
制
度
は
縮

小
・
後
退
し
続
け
て
い
ま
す
。

医
療
福
祉
生
協
で
は
地
域

ま
る
ご
と
健
康
づ
く
り
を
め

ざ
し
、
地
域
の
様
々
な
問
題

の
解
決
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。「
わ
た
し
と
地
域
の
困
っ

た
」
の
解
決
の
た
め
、
居
場

所
づ
く
り
や
地
域
で
の
食
事

会
、
ふ
れ
あ
い
カ
フ
ェ
な
ど

だ
れ
も
が
気
軽
に
集
ま
れ
る

活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

そ
う
し
た
活
動
は
購
買
生
協

の
組
合
員
を
は
じ
め
地
域
包

括
支
援
セ
ン
タ
ー
や
自
治
体

関
係
者
か
ら
も
注
目
を
集
め
、

「
医
療
生
協
の
こ
と
を
も
っ
と

知
り
た
い
」
と
の
声
も
上
が

っ
て
い
ま
す
。

■
４
０
０
人
の
仲
間
増
や

し
︑
５
０
０
万
円
の
増
資
運

動
に
取
り
組
も
う

北
多
摩
中
央
医
療
生
協
で

日
の
み
健
康
チ
ェ
ッ
ク
を
行

い
ま
し
た
。
握
力
・
体
脂
肪
・

肺
活
量
測
定
の
3
つ
に
限
定

し
ま
し
た
が
、
午
後
少
し
天

気
に
な
っ
て
き
た
辺
り
か
ら
、

「
肺
活
量
と
握
力
を
測
っ
て
み

た
い
」「
自
分
の
肺
活
量
が
ど

れ
だ
け
あ
る
の
か
知
り
た
い
」

な
ど
、
親
子
連
れ
や
小
学
生

な
ど
も
興
味
を
持
っ
て
6
0

名
程
の
方
の
測
定
を
し
ま
し

た
。肺

活
量
測
定
は
1
度
に

２
回
測
定
し
ま
す
。
要
領
が

わ
か
っ
た
ら
「
も
う
一
度
…
」

と
挑
戦
し
に
来
る
小
学
生
や
、

3
人
グ
ル
ー
プ
で
健
康
チ
ェ

ッ
ク
を
行
い
、
み
ん
な
で
見

せ
合
い
な
が
ら
、
お
互
い
の

安
倍
政
権
は
虚
構
の
多
数
議

席
に
居
座
り
憲
法
違
反
の
悪

法
を
次
つ
ぎ
に
強
行
し
た
あ

げ
く
に
「
森
友
・
加
計
疑
惑
」

な
ど
国
政
私
物
化
に
走
り
、

国
民
の
大
き
な
怒
り
を
買
っ

た
▼
こ
れ
ら
が
国
会
で
審
議

さ
れ
た
ら
致
命
傷
と
な
る
の

で
、
少
子
高
齢
化
と
北
朝
鮮

問
題
を
「
国
難
」
だ
と
騒
ぎ

立
て
、
こ
れ
を
「
突
破
」
す

る
た
め
と
偽
っ
て
「
国
会
冒

頭
解
散
・
総
選
挙
」
に
逃
げ

込
ん
だ
▼
少
子
高
齢
化
対
策

と
し
て
消
費
税
を
10
％
に
引

き
上
げ
て
社
会
保
障
を
「
高

齢
者
中
心
」
か
ら
「
全
世
代

型
」
に
変
え
る
と
い
う
が
、

そ
れ
は
自
ら
破
壊
し
て
き
た

子
育
て
・
勉
学
支
援
を
少
々

穴
埋
め
す
る
代
わ
り
年
金
・

医
療
・
介
護
を
さ
ら
に
抑
え

「
全
世
代
」
の
生
活
と
社
会

保
障
を
破
壊
す
る
も
の
▼
北

朝
鮮
と
の
「
対
話
は
ム
ダ
」

だ
と
軍
事
制
裁
を
振
り
か
ざ

し
、
軍
事
費
の
拡
大
、
自
衛

隊
の
憲
法
九
条
へ
の
明
記
を

息
巻
い
て
い
る
が
、
こ
れ
が

情
勢
を
い
っ
そ
う
緊
迫
化
さ

せ
て
い
る
▼
こ
の
原
稿
を
書

い
て
い
る
今
は
総
選
挙
の
最

中
だ
が
、
ど
う
い
う
結
果
が

出
よ
う
と
も
こ
れ
ら
の
脅
し

や
ゴ
マ
カ
シ
が
い
つ
ま
で
も

通
用
す
る
も
の
で
は
な
い
▼

消
費
税
の
引
き
上
げ
も
社
会

保
障
の
連
続
改
悪
も
、
北
朝

鮮
情
勢
を
利
用
し
た
九
条
改

憲
も
戦
争
す
る
国
づ
く
り

も
、
歴
史
に
叛
く
も
の
な
の

だ
か
ら
。（
鈴
）

地域に協同の力を
いのち輝く社会をつくる

 

生
協
強
化
月
間
ラ
ス
ト
ス
パ
ー
ト

みなみうら食堂は毎回大賑わい

健康ウォー
ク（神代植

物公園）

比
較
を
し
て
い
る
姿
も
見
ら

れ
ま
し
た
。

健
康
チ
ェ
ッ
ク
は
、
健
康

度
合
の
1
つ
の
目
安
と
な
り

ま
す
が
、
多
く
の
人
に
参
加

を
し
て
も
ら
う
事
で
健
康
づ

く
り
に
興
味
を
持
つ
き
っ
か

け
に
な
れ
ば
と
い
う
事
か
ら
、

小
金
井
ブ
ロ
ッ
ク
で
は
毎
年

参
加
し
て
い
ま
す
。

お
天
気
が
良
く
な
か
っ
た

の
で
、
い
つ
も
の
よ
う
な
慌

た
だ
し
さ
は
な
く
、
む
さ
し

小
金
井
診
療
所
の
紹
介
な
ど

が
充
分
で
き
た
の
で
、
こ
の

よ
う
な
健
康
チ
ェ
ッ
ク
も
い

い
か
な
と
思
い
ま
し
た
。（
常

務
理
事
・
岡
崎
圭
子
）

は
、月
間
中
に
「
市
民
ま
つ
り
」

や
「
子
ど
も
ま
つ
り
」「
健
康

ま
つ
り
」
な
ど
の
イ
ベ
ン
ト

を
通
じ
、
医
療
生
協
を
も
っ

と
知
っ
て
も
ら
お
う
と
、
医

療
生
協
の
「
見
え
る
化
」
を

す
す
め
、
医
療
生
協
の
魅
力

を
大
い
に
語
る
中
で
新
し
い

仲
間
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。
北
多
摩
中
央
医
療

生
協
の
２
０
１
７
年
度
仲
間

増
や
し
の
目
標
は
５
０
０
人

で
す
が
、
月
間
中
は
そ
の
８

割
、
４
０
０
人
達
成
を
め
ざ

し
て
い
ま
す
。
地
域
に
お
い

て
様
々
な
形
で
北
多
摩
中
央

医
療
生
協
を
「
見
せ
る
」
活

動
を
す
す
め
、
医
療
生
協
の

輪
を
大
き
く
広
げ
ま
し
ょ
う
。

（
専
務
理
事
・
高
木
広
明
）

小
金
井
市
民
ま
つ
り
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こ
れ
ま
で
無
料
だ
っ
た

大
腸
が
ん
、
子
宮
が
ん
検

診
を
来
年
度
か
ら
有
料
に

す
る
こ
と
が
、
小
金
井
市

市
民
健
康
づ
く
り
審
議
会

に
諮
問
さ
れ
て
い
る
の
を

黙
っ
て
良
い
の
か
と
東
支

部
で
問
題
に
な
っ
た
の
が

「お元気ですか」
笑顔が嬉しいです

大腸がん検診有料化に
しないで

こ
と
の
は
じ
め
で
す
。

こ
と
に
大
腸
が
ん
は
が

ん
の
死
亡
率
中
、
女
性
は

１
位
、
男
性
は
３
位
と
高

く
早
期
発
見
・
早
期
治
療

の
必
要
性
が
叫
ば
れ
て
い

ま
す
。
小
金
井
ブ
ロ
ッ
ク

会
議
で
話
し
合
い
の
結
果
、

７
月
24
日

の
審
議
会

へ
医
療
生

協
と
し
て

有
料
化
反

対
の
要
望

書
を
出

し
、
東
支

部
の
組
合

員
２
人
で

傍
聴
し
ま

し
た
。
自

分
の
健
康

「生協だより」配布ボランティア

「虹のかけ橋」さん
募 集 中  
お問い合わせは支部・本部へ

今
年
で
11
回
を

迎
え
た
、
健
康
ウ
ォ

―
ク
＆
交
流
会
を
10

月
９
日
体
育
の
日
、

調
布
市
神
代
植
物
公

園
で
70
名
の
参
加
で

開
催
し
ま
し
た
。

当
日
は
見
事
な

秋
晴
れ
の
中
、
そ
れ

ぞ
れ
の
地
域
か
ら
神

代
植
物
公
園
に
向
か

っ
て
、
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
を
し
な
が
ら
集
合

し
ま
し
た
。日
頃
は
、

1
人
で
の
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
も
仲
間
と
一

緒
に
歩
き
お
し
ゃ
べ

り
に
花
を
咲
か
せ
な
が
ら
、

わ
い
わ
い
と
賑
や
か
に
過

ご
し
ま
し
た
。

園
内
に
入
場
し
た
あ
と

は
、
改
修
さ
れ
た
大
温
室

の
鑑
賞
や
、
綺
麗
な
バ
ラ

を
見
な
が
ら
散
策
を
楽
し

み
ま
し
た
。

昼
食
交
流
が
済
ん
だ
ら
、

さ
あ
童
心
に
返
っ
て
運
動

会
の
始
ま
り
で
す
！
ド
ラ

食
い
競
争
で
は
、
ど
ら
焼

き
を
上
手
く
口
で
掴
む
こ

と
が
で
き
な
い
姿
を
見
て

応
援
す
る
人
も
い
ま
し
た
。

恒
例
の
輪
投
げ
大
会
で
は
、

地
域
選
抜
で
2
チ
ー
ム
作

を
守
る
の
だ
か
ら
５
０
０

円
く
ら
い
は
当
然
と
の
意

見
と
共
に
、
受
診
率
の
低

下
や
低
所
得
者
へ
の
配
慮

を
求
め
る
声
も
あ
り
な
が

ら
、
気
に
な
っ
た
の
は
「
市

は
財
政
が
厳
し
い
か
ら
止

む
を
得
な
い
」
と
の
声
が

大
勢
を
し
め
た
こ
と
で
し

た
。
駅
前
再
開
発
に
１
５

億
円
を
出
す
時
に
は
市
長

は
決
し
て
「
金
が
な
い
」

と
い
わ
な
い
の
に
、「
小
金

井
市
は
金
が
な
い
」
が
根

強
く
市
民
に
浸
透
し
て
い

る
よ
う
で
す
。
審
議
会
の

答
申
を
み
て
、
市
議
会
へ

の
陳
情
に
と
り
く
む
こ
と

に
な
っ
た
の
に
、
答
申
が

９
月
は
じ
め
で
、
１
か
月

足
ら
ず
の
署
名
運
動
で
し

た
。
10
月
３
日
、
４
８

４
筆
の
署
名
を
市
議

会
に
提
出
し
ま
し
た
。

準
備
か
ら
署
名
文
の

作
成
、
提
出
ま
で
参
加

し
た
の
は
初
め
て
で
、

各
所
で「
ど
う
し
て
？
」

と
い
う
疑
問
い
っ
ぱ

い
ぶ
つ
か
り
ま
し
た
。

陳
情
の
結
果
は
こ
れ

か
ら
で
す
が
、
ま
ず
署

名
に
ご
協
力
い
た
だ

い
た
皆
様
、
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。（
東

支
部
支
部
長
・
若
木
稜

江
）

る
ほ
ど
の
人
気
で
、
白
熱

し
た
試
合
と
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
真
剣
な
眼
差
し
で

1
投
1
投
集
中
し
て
優
勝

目
指
し
て
奮
闘
し
て
い
る

姿
が
印
象
的
で
し
た
。
練

習
の
後
、
試
合
が
始
ま
り

ま
し
た
。
結
果
は
、
男
性

が
三
鷹
チ
ー
ム
、
女
性
は

小
金
井
チ
ー
ム
が
優
勝
。

総
合
で
は
、
小
金
井
チ
ー

ム
の
優
勝
と
な
り
ま
し
た
。

年
1
回
で
は
あ
り
ま
す

が
、
健
康
づ
く
り
も
こ
う

し
て
仲
間
と
一
緒
に
楽
し

く
で
き
る
と
い
い
な
と
思

い
な
が
ら
、
ま
た
来
年
に

繋
げ
て
い
き
た
い
と
思
う

1
日
と
な
り
ま
し
た
。（
健

康
づ
く
り
委
員
・
岡
崎
圭

子
）

秋
晴
れ
と
呼
ぶ
に
は
暑
い

夏
の
戻
り
の
よ
う
な
十
月
初

旬
の
日
曜
日
西
支
部
で
は
恒

例
の
「
花
束
訪
問
」
を
行
い

ま
し
た
。
訪
問
先
は
八
十
一

歳
以
上
の
組
合
員
さ
ん
三
十

五
名
。
二
人
組
で
五
コ
―
ス

に
分
か
れ
て
朝
十
時
に
集
合

場
所
の
Ｎ
さ
ん
宅
か
ら
出
発

し
ま
し
た
。

組
合
員
の
高
齢
化
を
反
映

し
年
々
新
し
い
訪
問
先
も
増

え
る
一
方
安
否
の
気
遣
わ
れ

る
方
も
出
て
き
て
顔
馴
染
み

に
な
っ
た
方
々
が
今
年
も
元

気
な
顔
を
見
せ
て
下
さ
る
こ

と
を
念
じ
つ
つ
一
軒
一
軒
お

訪
ね
し
て
い
き
ま
し
た
。
今

年
の
花
束
は
本
部
予
算
ア
ッ

プ
の
お
か
げ
で
薔
薇
ガ
―
ベ

ラ
蘭
が
一
本
ず
つ
入
り
今
ま

で
よ
り
少
し
華
や
か
で
届
け

る
側
も
心
が
弾
み
ま
し
た
。

今
年
初
め
て
の
訪
問
先
で

は
溌
剌
と
し
た
女
性
組
合
員

さ
ん
が
「
私
八
十
一
歳
で

す
！
」
と
喜
ん
で
花
束
を
受

け
取
っ
て
下
さ
い
ま
し
た
。

三
年
ぶ
り
で
在
宅
だ
っ
た
一

小
金
井
市
に
署
名
を
提
出
し
ま
し
た

輪
投
げ
大
会
で
盛
り
上
が
り
ま
し
た

花
束
訪
問
後
の
食
事
会

み
ん
な
で
食
事
準
備

ス
テ
キ
な
汗
を
か
き
ま
し
た

青
空
の
下
で
健
康
ウ
オ
ー
ク

■
三
鷹
・
西
支
部

「
み
ん
な
で
食
べ
ら
れ
て

楽
し
い
」「
み
な
さ
ん
に
お

会
い
で
き
て
と
て
も
嬉
し

い
で
す
」
―
毎
月
第
４
水

曜
日
に
み
な
み
う
ら
生
協

診
療
所
２
階
に
お
い
て
み

な
み
う
ら
食
堂
を
開
設
。

き
っ
か
け
は
下
連
雀
支
部

た
ま
り
場
班
の
「
み
ん
な

で
一
緒
に
ご
は
ん
を
食
べ

た
い
！
」
と
の
声
か
ら
で

し
た
。
一
人
暮
ら
し
の
高

齢
者
が
増
え
る
中
、
そ
の

声
に
共
感
し
た
三
鷹
市
社

会
福
祉
協
議
会
、
連
雀
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
、

一
般
社
団
法
人
手
と
手
、

ワ
ー
カ
ー
ズ
コ
ー
プ
が
一

緒
に
な
っ
て
や
ろ
う
と
、

事
務
局
を
立
ち
上
げ
る
こ

と
に
な
り
ま
し
た
。

最
初
は
、「
狭
い
キ
ッ
チ

ン
で
で
き
る
の
？
衛
生
面

は
大
丈
夫
？
」
と
事
務
局

の
中
で
も
不
安
が
多
々
あ

り
ま
し
た
。「
キ
ッ
チ
ン
は

ぎ
ゅ
う
ぎ
ゅ
う
だ
け
ど
、

工
夫
し
て
使
え
る
。
食
品

衛
生
管
理
士
の
資
格
を
持

っ
た
人
も
い
る
。
失
敗
し

て
も
い
い
か
ら
ま
ず
は
形

に
し
て
み
よ
う
！
」
と
始

ま
り
ま
し
た
。

メ
ニ
ュ
ー
や
当
日
の
運

営
に
つ
い
て
意
見
を
出
し

合
い
、
食
材
も
地
域
の
商

店
街
か
ら
購
入
す
る
よ
う

に
し
て
い
ま
す
。

一
緒
に
作
れ
る
人
は
10

時
に
、
食
べ
る
人
は
12
時

に
集
ま
り
ま
す
。
費
用
は

5
0
0
円
で
、
毎
回
25
名

前
後
の
地
域
の
方
が
参
加

し
て
い
ま
す
。
特
に
役
割

は
決
め
ず
、
そ
れ
ぞ
れ
自

分
が
で
き
る
こ
と
を
楽
し

く
や
ろ
う
！
そ
ん
な
温
か

い
雰
囲
気
が
流
れ
て
い
ま

す
。こ

れ
か
ら
も
子
ど
も
か

ら
お
年
寄
り
ま
で
地
域
の

方
々
が
気
軽
に
集
ま
れ
る

よ
う
な
交
流
の
場
に
し
て

い
き
た
い
で
す
。（
組
織
担

当
・
大
越
郁
子
）

人
暮
ら
し
の
男
性
は
以
前
と

お
変
わ
り
な
い
若
々
し
さ

「
あ
と
一
年
位
は
ね
。」
と
。

そ
う
仰
ら
ず
い
つ
ま
で
も
お

元
気
で
！
担
当
九
軒
中
七
軒

の
方
と
お
会
い
で
き
ま
し

た
。何

処
で
も
話
題
の
中
心
は

健
康
の
こ
と
診
療
所
の
利
用

状
況
で
す
が
往
診
訪
問
看
護

送
迎
車
利
用
等
あ
る
一
方
み

な
み
う
ら
か
ら
の
紹
介
で
病

院
や
専
門
医
に
移
っ
て
い
る

方
遠
い
の
で
近
場
の
医
療
機

関
を
利
用
し
て
い
る
方
な
ど

み
な
み
う
ら
生
協
診
療
所
と

の
関
わ
り
方
は
様
々
で
す
。

ど
な
た
も
納
得
の
い
く
老
後

が
過
ご
せ
る
よ
う
生
協
が
役

に
立
て
れ
ば
と
思
い
つ
つ
集

合
場
所
の
Ｎ
さ
ん
宅
に
戻
り

ま
し
た
。

さ
て
皆
が
戻
っ
て
来
て
か

ら
は
、
訪
問
成
果
報
告
後
本

日
最
大
の
お
楽
し
み
運
営
委

員
の
Ｈ
氏
差
入
れ
の
松
茸
！

入
り
炊
き
込
み
ご
飯
等
々
テ

―
ブ
ル
一
杯
の
お
料
理
で
豪

華
昼
食
会
と
な
り
ま
し
た
。

（
三
鷹
西
支
部
・
尼
子
ゆ
り
）

小金井市議会に署名 484 筆提出

み
な
み
う
ら
食
堂
開
店

毎
回
25
人
が
楽
し
く
参
加
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薬
はなし
の理

想
は
大
き
く
て
軟
ら
か

い
便
が
ス
〜
っ
と
（
そ
の
１
）

古
川
広
志
本
町
薬
局
長

が
つ
い
て
い
た
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
か
？
お
腹

や
腸
の
手
術
歴
は
あ
り

ま
せ
ん
か
？
お
な
ら
は

出
て
ま
す
か
？
現
在
、

服
用
し
て
い
る
お
薬
を

全
部
見
せ
て
下
さ
い
。

そ
れ
か
ら
食
事
や
運
動

な
ど
の
生
活
習
慣
を
聞

か
せ
て
下
さ
い
。

患
者
さ
ん
：
便
秘
は
悪

化
し
て
い
た
り
腹
痛
や

吐
き
気
は
あ
り
ま
せ
ん
。

手
術
の
経
験
も
あ
り
ま

せ
ん
。
お
な
ら
も
出
て

ま
す
。
薬
は
コ
レ
ス
テ

ロ
ー
ル
と
骨
粗
鬆
症
の

薬
を
飲
ん
で
い
ま
す
。

運
動
は
特
に
し
て
い
ま

せ
ん
。
食
事
は
規
則
的

で
、
食
事
量
は
多
く
あ

り
ま
せ
ん
が
好
き
嫌
い

は
あ
り
ま
せ
ん
。

薬
剤
師
：
緊
急
性
の
高

い
便
秘
で
は
な
い
よ
う

で
す
。

患
者
さ
ん
：
便
秘
薬
で
、

単
純
に
詰
ま
っ
た
便
を

出
せ
ば
良
い
っ
て
こ
と

で
は
な
い
ん
で
す
ね
。

薬
剤
師
：
そ
う
で
す
。

で
は
便
秘
薬
の
話
で
す
。

便
秘
薬
は
、
大
き
く
し

て
軟
ら
か
く
す
る
タ
イ

プ
と
押
し
出
す
タ
イ
プ

の
2
つ
に
分
類
で
き
ま

す
。（
次
号
へ
続
く
）

患
者
さ
ん
：
便
秘
が
慢

性
化
し
て
困
っ
て
い
ま

す
。
大
き
く
て
軟
ら
か

い
便
が
ス
〜
っ
と
押
し

出
さ
れ
て
く
る
の
が
理

想
。
何
か
良
い
薬
は
あ

り
ま
せ
ん
か
？

薬
剤
師
：
今
、
便
秘
は

ど
ん
な
状
態
で
す
か
？

例
え
ば
、
便
が
細
い
、

排
便
回
数
が
少
な
い
、

便
が
硬
く
て
兎
の
糞
の

よ
う
、
強
く
い
き
ま
な

い
と
出
て
く
れ
な
い
等

で
す
。

患
者
さ
ん
：
２
～
３
日

に
1
回
、
便
は
兎
の
糞

状
態
で
す
。
理
想
か
ら

は
程
遠
い
で
す
。

薬
剤
師
：
ま
ず
単
純
に

便
秘
薬
で
対
応
し
て
良

い
か
を
検
討
す
る
必
要

が
あ
り
ま
す
。
つ
ま
り

便
秘
が
別
の
病
気
を
知

ら
せ
る
サ
イ
ン
で
あ
る

の
か
な
い
の
か
、
又
は

薬
の
副
作
用
で
便
秘
に

な
っ
て
い
な
い
か
な
ど

の
評
価
が
必
要
で
す
。

い
く
つ
か
質
問
を
さ
せ

て
下
さ
い
。

患
者
さ
ん
：
は
い
。

薬
剤
師
：
便
秘
は
、
少

し
ず
つ
悪
化
し
て
い
ま

せ
ん
か
？
腹
痛
や
吐
き

気
を
伴
っ
て
い
ま
せ
ん

か
？
便
の
表
面
に
血
液

健
康
で
元
気
に
、
皆
様
に

笑
顔
を
届
け
た
い

健
康
づ
く
り
で
健
康
寿
命
を

延
ば
そ
う

ー
健
康
づ
く
り
教
室
講
師
・
山
口
み
な
子

出
身
地
：
山
形
県
最

上
郡
金
山
町

趣
味
：
一
人
カ
ラ
オ

ケ一
言
：
こ
れ
と
い
っ

た
取
柄
は
あ
り
ま
せ

ん
が
、
明
る
さ
と
笑

顔
に
は
自
身
が
あ
り

ま
す
。
ス
ト
レ
ス
発

散
は
カ
ラ
オ
ケ
に
行

っ
て
大
声
で
歌
う
こ

と
で
す
。
健
康
で
元

気
に
、
皆
様
に
笑
顔

を
お
届
け
で
き
れ
ば

と
思
い
ま
す
。
適
度

に
ス
ト
レ
ス
解
消
し
、

頑
張
っ
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。
ど
う

ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

今
回
は
健
康
づ
く
り
三

鷹
教
室
の
皆
さ
ん
か
ら
の

声
を
お
届
け
し
ま
す
。
三

鷹
教
室
は
最
高
齢
92
歳
の

宮
川
一
治
さ
ん
を
筆
頭
に

参
加
者
が
多
く
活
力
の
あ

る
教
室
で
し
た
が
、
今
年

に
入
っ
て
か
ら
は
家
族
の

介
護
の
為
や
、
自
身
の
不

具
合
等
で
途
中
休
会
さ
れ

て
い
る
方
が
多
い
の
が
気

掛
か
り
で
す
。
し
か
し
発

足
当
初
か
ら
の
参
加
者
も

い
ま
す
。
必
ず
以
前
の
様

な
活
発
な
教
室
に
戻
る
為

に
、
マ
メ
な
声
か
け
等
を

し
て
多
方
面
か
ら
の
サ
ポ

ー
ト
を
心
掛
け
て
い
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

■
教
室
に
通
っ
て
3
カ

月
、
体
が
軽
く
な
っ
た

健
康
づ
く
り
教
室
に
参

加
さ
せ
て
い
た
だ
き
、
3

カ
月
目
に
入
り
ま
し
た
。

7
月
に
伺
っ
て
体
験
を
し

た
そ
の
日
に
夜
は
体
が
軽

く
な
っ
て
き
た
感
じ
が
し

ま
し
た
。
室
内
で
の
趣
味

が
多
い
毎
日
な
の
で
、
や

は
り
運
動
は
大
切
だ
と
実

感
し
ま
し
た
。
山
口
先
生

の
優
し
さ
に
触
れ
る
と
不

思
議
に
生
き
る
勇
気
が
湧

き
ま
し
た
。
腰
の
弱
い
私

で
す
が
、
ご
指
導
を
受
け

な
が
ら
体
の
改
善
を
し
、

健
康
な
毎
日
を
過
ご
し
た

い
と
思
い
ま
す
。（
古
谷
葉

子
）

■
80
歳
に
な
っ
て
も
現
状

維
持
が
で
き
る
よ
う
に

参
加
し
た
当
初
は
筋
力

ア
ッ
プ
が
目
的
で
し
た
が

80
歳
を
迎
え
た
今
は
如
何

に
現
状
を
維
持
す
る
か
が

課
題
と
な
り
ま
し
た
。
健

康
づ
く
り
教
室
で
椅
子
を

使
っ
た
運
動
の
時
山
口
先

生
は
、
ど
の
筋
肉
を
動
か

し
て
い
る
の
か
、
そ
れ
は

ど
う
い
う
動
き
を
し
て
い

る
の
か
を
説
明
さ
れ
な
が

ら
指
導
し
て
下
さ
い
ま
す
。

自
宅
で
も
で
き
る
こ
れ
ら

の
運
動
を
復
習
し
て
い
れ

ば
、
一
昨
年
自
転
車
の
転

倒
で
膝
を
痛
め
て
し
ま
い

ま
し
た
が
、
こ
ん
な
こ
と

に
は
な
ら
な
か
っ
た
と
反

省
し
て
い
ま
す
。

（
鈴
木
節
子
）

■
教
室
で
皆
さ
ん
と
出
会

い
、
体
を
動
か
す
楽
し
み

で
き
る
だ
け
自
分
の
力

で
歩
く
こ
と
が
出
来
て
、

行
き
た
い
と
こ
ろ
に
ぼ
ち

ぼ
ち
で
も
い
け
る
、
そ
ん

医療の
はなし

何
も
心
当
た
り
が
な
い

の
に
手
足
が
痛
く
な
っ
た

時
、
皆
さ
ん
は
「
も
し
か

し
た
ら
リ
ウ
マ
チ
？
」
と

心
配
さ
れ
る
か
も
知
れ
ま

せ
ん
。
リ
ウ
マ
チ
は
、
正

式
に
は
「
関
節
リ
ウ
マ
チ
」

と
言
う
病
気
で
、
身
体
の

免
疫
シ
ス
テ
ム
の
異
常
が

主
な
原
因
で
す
。
日
本
人

の
有
病
率
は
概
ね
１
％
と

言
わ
れ
て
い
ま
す
の
で
、

小
金
井
市
に
は
1
2
0
0

人
（
人
口
12
万
人
）、
三

鷹
市
に
は
1
8
0
0
人

（
18
万
人
）
程
の
患
者
さ

ん
が
い
る
こ
と
に
な
り
ま

す
。
女
性
に
や
や
多
く
、

し
か
も
40
代
で
発
症
す
る

医
師
白
戸
克
明

む
さ
し
小
金
井
診
療
所

リ
ウ
マ
チ
に
つ
い
て

こ
と
が
多
い
た
め
、
子
育

て
や
仕
事
が
ピ
ー
ク
の
時

期
に
重
な
っ
て
し
ま
う

と
、
日
常
生
活
が
大
変
に

な
っ
て
し
ま
う
こ
と
も
あ

り
ま
す
。

リ
ウ
マ
チ
の
症
状
は
、

何
と
言
っ
て
も
「
痛
み
」

と
「
腫
れ
」
で
す
。
こ
れ

は
関
節
内
に
炎
症
が
起
こ

る
こ
と
に
よ
っ
て
引
き
起

こ
さ
れ
る
症
状
で
、
手
指
、

手
首
、
肘
、
膝
、
足
首
な

ど
の
関
節
に
み
ら
れ
や
す

く
、
数
週
間
に
わ
た
っ
て

症
状
が
持
続
し
ま
す
。
こ

の
状
態
を
放
っ
て
お
く

と
、
関
節
が
徐
々
に
破
壊

さ
れ
動
き
が
悪
く
な
り
ま

す
。
そ
の
他
に
も
手
指
が

こ
わ
ば
っ
た
り
、
良
く
わ

か
ら
な
い
怠
さ
微
熱
、
食

欲
低
下
な
ど
が
み
ら
れ
る

こ
と
が
あ
り
ま
す
。

診
断
の
た
め
に
は
、
診

察
の
他
に
血
液
検
査
や
レ

ン
ト
ゲ
ン
検
査
が
必
要
に

な
り
ま
す
。
た
だ
し
、
リ

ウ
マ
チ
の
初
期
に
は
診
断

が
白
黒
は
っ
き
り
し
な
い

こ
と
も
あ
り
ま
す
。
そ
の

場
合
に
は
M
R
I

（
磁
気

共
鳴
画
像
診
断
）
や
関
節

超
音
波
な
ど
の
検
査
を
組

み
合
わ
せ
た
り
、
定
期
的

に
通
院
し
て
も
ら
っ
て
診

察
や
検
査
を
繰
り
返
し
た

り
し
ま
す
。
ま
た
、
関
節

に
症
状
が
み
ら
れ
る
病
気

は
、
リ
ウ
マ
チ
以
外
に
も

い
く
つ
か
存
在
し
ま
す
の

で
、
そ
れ
ら
の
病
気
と
の

区
別
も
必
要
に
な
り
ま

す
。治

療
は
、
ま
ず
薬
を
投

与
す
る
こ
と
か
ら
始
め
ま

す
。
初
期
に
は
診
断
が
は

っ
き
り
し
な
く
て
も
、
痛

み
止
め
や
炎
症
を
抑
え
る

ス
テ
ロ
イ
ド
薬
を
投
与
し

て
症
状
を
和
ら
げ
ま
す
。

診
断
が
は
っ
き
り
し
た
時

点
で
、
リ
ウ
マ
チ
の
進
行

そ
の
も
の
を
抑
え
る
た
め

に
抗
リ
ウ
マ
チ
薬
（
飲
み

薬
）
を
投
与
し
ま
す
。
最

近
は
生
物
学
的
製
剤
と
言

っ
た
バ
イ
オ
テ
ク
ノ
ロ
ジ

ー
技
術
に
よ
っ
て
生
み
出

さ
れ
た
薬
（
点
滴
注
射
ま

た
は
皮
下
注
射
）
も
選
択

出
来
る
よ
う
に
な
り
、
早

い
段
階
で
治
療
を
開
始
す

れ
ば
、
痛
み
か
ら
解
放
さ

れ
る
だ
け
で
な
く
関
節
の

破
壊
も
防
ぐ
こ
と
が
出
来

ま
す
。
患
者
さ
ん
に
よ
っ

て
は
、
残
念
な
が
ら
治
療

に
反
応
せ
ず
に
関
節
の
破

壊
が
進
ん
で
し
ま
う
方
が

い
ま
す
。
そ
の
場
合
に
は

手
術
で
変
形
を
矯
正
し
た

り
、
更
に
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
を
行
う
こ
と
で
痛

み
を
軽
減
し
た
り
、
装
具

（
サ
ポ
ー
タ
ー
等
）
を
作

成
し
て
関
節
に
か
か
る
負

担
を
軽
減
し
た
り
し
ま

す
。リ

ウ
マ
チ
は
、
以
前
は

「
痛
み
が
ず
っ
と
続
く
病

気
」、「
寝
た
き
り
に
な
る

病
気
」
と
言
っ
た
イ
メ
ー

ジ
で
し
た
が
、
最
近
は
治

療
の
進
歩
も
あ
っ
て
症
状

を
鎮
静
化
さ
せ
る
こ
と
が

出
来
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。「
も
し
か
し
た
ら
…
」

と
感
じ
た
時
に
は
、
お
気

軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

な
高
齢
期
を
過
ご
し
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。
自
分

で
出
来
る
努
力
を
と
思
い
、

数
年
前
か
ら
月
2
回
健
康

づ
く
り
教
室
に
通
っ
て
い

ま
す
。
す
ぐ
に
効
果
は
望

め
な
い
に
し
て
も
リ
ズ
ム

に
つ
い
て
い
っ
た
り
、
身

体
を
動
か
し
て
い
ま
す
。

教
室
の
皆
さ
ん
と
出
会
う

楽
し
み
、
身
体
を
動
か
す

事
の
大
切
さ
を
実
感
し
て

い
ま
す
。
動
か
し
た
分
だ

け
体
は
動
く
と
自
分
に
言

い
聞
か
せ
、
休
み
た
い
と

思
う
気
持
ち
と
戦
い
つ
つ

例
外
は
あ
る
も
の
の
も
う

筋
力
を
つ
け
る
こ
と
よ
り

も
、
落
さ
な
い
た
め
の
さ

さ
や
か
な
努
力
を
し
て
い

ま
す
。（
近
藤
み
つ
る
）

む
さ
し
小
金
井
診
療
所

看
護
師
古
谷
香

職
員
紹
介

ち
ぎ
り
絵

武
蔵
野
支
部
ち
ぎ
り
絵
班

左　

米
田
豊
子
さ
ん

中　

戸
部
貞
子
さ
ん

右　

内
田
弘
子
さ
ん



（４）２０１７年１１月 医療生協だより No. １８６

◇ 

送
り
先
〒

184
ー
０
０
０
４

東
京
都
小
金
井
市
本
町
１
の
17

の
10

北
多
摩
中
央
医
療
生
活
協
同
組

合
「
医
療
生
協
だ
よ
り
」
係

◇ 

締
め
切
り
12
月
５
日
必
着

◇ 

発
表
2
0
1
８
年
１
月
号

◇ 

前
回
正
解
﹃
ヘ
ル
ス
チ
ャ
レ

ン
ジ
﹄

◇ 

当
選
者
（
敬
称
略
）

小
金
井
市
▼
益
田
勝
丸

三
鷹
市
▼
工
藤
仁
、
鈴
木
美
枝

子府
中
市
▼
白
井
美
紀

 

答
え
は
ハ
ガ
キ
に
書
い
て
送

っ
て
く
だ
さ
い
。
ひ
と
こ
と

本
紙
の
感
想
・
意
見
を
お
書

き
願
い
ま
す
。
正
解
者
の
中

か
ら
抽
選
で
若
干
名
の
方
に

Q
U
O
カ
ー
ド
（
五
百
円
）

を
送
り
ま
す
。

ル
の
基
準
打
数
よ
り

１
打
多
い
と
い
う
こ

と
11
、
○
○
○
モ
ビ
ル
と
い

え
ば
自
動
車
の
こ
と

12
、
あ
り
の
ま
ま
、
素
地

の
ま
ま
、
化
粧
を
し
て

い
な
い
顔

15
、
サ
ケ
科
の
淡
水
魚
、

絶
滅
し
た
と
思
わ
れ

て
い
ま
し
た
が
「
さ
か

な
ク
ン
」
が
再
発
見
し

ま
し
た

17
、
一
つ
の
乗
り
物
に
不

特
定
多
数
の
人
が
乗

る
と
い
う
こ
と
、
バ
ス

に
も
書
い
て
あ
り
ま

す
ね

18
、
亀
の
甲
よ
り
○
○
の

劫
タ
テ
の
か
ぎ

１
、
虹
の
こ
と
を
英
語
で

２
、
他
人
と
異
な
る
論
の

こ
と
、
○
○
を
と
な
え

る
３
、
唐
辛
子
な
ど
の
香
辛

料
と
ト
マ
ト
で
つ
く

る
辛
い
ソ
ー
ス
の
こ

と
４
、
あ
ま
っ
た
数
、
残
り

の
数
、
補
数

５
、
パ
ソ
コ
ン
か
ら
イ
ン

タ
ー
ネ
ッ
ト
に
接
続

す
る
と
き
の
装
置
の

一
つ
、
W
i
F
i

の

携
帯
○
○
○
○

８
、
赤
鬼
の
仲
間
と
い
え

ば
９
、
溶
液
の
酸
性
、
ア
ル

カ
リ
性
を
検
査
す
る

小
さ
な
紙
片
の
こ
と

13
、
大
学
を
卒
業
し
た
者

に
あ
た
え
ら
れ
る
称

号
。
学
士
、
修
士
、
博

士
の
三
種
が
あ
る

14
、
今
年
話
題
に
な
っ
た

昆
虫
も
こ
れ
の
一
種

で
す

16
、
核
心
、
要
点
の
こ
と
、

○
○
は
ず
れ
の
批
評

第
３
回
理
事
会
報
告

８
月
26
日
開
催

︻
報
告
事
項
︼

・
７
月
度
月
次
報
告
︵
経
常

利
益
１
・
０
２
６
千
円
︑

累
積
経
常
利
益
▲
４
８
３

千
円
︶

・ 

人
事
報
告

採
用
古
谷
香
︵
む
さ
し
小
金

井
診
療
所
・
看
護
師
・
９

月
１
日
付
︶
退
職
莅
戸
紗

希︵
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
・
９
月
30
日
付
︶

︻
審
議
事
項
︼

・ 

２
０
１
７
年
度
生
協
強
化

月
間
方
針
に
つ
い
て

在宅医療の相談を
お受けしています
○自宅での療養を希望
される方

○外来への通院が困難
な方

○必要時には入院の手
配や各専門機関へ紹介
いたします。

・ 

災
害
時
緊
急
通
報
網
に

つ
い
て

・ 

当
面
す
る
課
題

・ 

７
月
度
加
入
・
脱
退
の
件

第
４
回
理
事
会
報
告

９
月
16
日
開
催

︻
報
告
事
項
︼

・
８
月
度
月
次
報
告
︵
経
常

利
益
１
５
３
千
円
︑
累
積

経
常
利
益
▲
３
３
０
千
円
︶

・ 

東
京
都
生
協
検
査
報
告

・ 

決
済
事
項

会
計
ソ
フ
ト
デ
ー
タ
ー
移
行

費
用
２
７
７
・
２
７
９
円

︻
審
議
事
項
︼

・ 

生
協
強
化
月
間
の
取
り
組

み
に
つ
い
て

・ 

ヘ
ル
ス
チ
ャ
レ
ン
ジ
に
つ

い
て

・ 

脱
退
手
続
き
に
関
す
る
件

・ 

健
康
づ
く
り
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
の
件

・ 

８
月
度
加
入
・
脱
退
の
件

チ
ャ
レ
ン
ジ
４
つ
の
コ

ー
ス
①
ク
イ
ズ
は
や
っ

て
い
る
。
音
読
を
や
っ

て
み
よ
う
。
②
お
い
し

い
食
卓
コ
ー
ス
は
ま
ず

ま
ず
ク
リ
ア
し
て
い
る

か
な
。
③
い
き
い
き
運

動
コ
ー
ス
：
こ
れ
が
ダ

メ
、
電
動
自
転
車
に
た

よ
り
っ
ぱ
な
し
。
④
歯

磨
き
は
ま
ず
ま
ず
Ｏ
Ｋ

か
、
健
康
チ
ェ
ッ
ク
は

こ
わ
く
て
体
重
計
に
の

れ
な
い
。
ト
ホ
ホ
︵
国

分
寺
・
女
性
︶

毎
月
の
生
協
だ
よ
り
、

い
つ
も
感
心
を
も
っ
て

読
ま
せ
て
い
た
だ
い
て

お
り
ま
す
。
パ
ズ
ル
も

87
歳
の
老
人
の
頭
の
体

操
に
大
変
役
立
っ
て
い

ま
す
。︵
小
金
井
市
・

男
性
︶

腰
痛
予
防
、
健
脚
体
操

い
い
で
す
ね
。
他
に
も

い
ろ
い
ろ
教
え
て
下
さ

い
。︵
三
鷹
市
・
男
性
︶

生
協
だ
よ
り
を
読
ん
で

い
て
、
す
っ
き
り
頭
の

体
操
コ
ー
ス
に
ク
ロ
ス

ワ
ー
ド
パ
ズ
ル
が
い
い

と
あ
り
ま
し
た
。
こ
の

ご
ろ
認
知
症
ぎ
み
で
は

な
い
か
と
不
安
を
感
じ

て
い
た
の
で
挑
戦
し
よ

う
と
思
い
ま
し
た
。
ヤ

ッ
タ
ー
!
う
ま
く
と

け
ま
し
た
。︵
府
中
市
・

女
性
︶

ヨ
コ
の
か
ぎ

１
、
レ
ス
リ
ン
グ
吉
田
選

手
の
あ
だ
名
、
こ
れ
の

最
強
と

６
、
音
楽
界
の
ス
ー
パ
ー

ス
タ
ー
ビ
ー
ト
ル
ズ

の
出
身
国
と
い
え
ば

７
、
競
技
に
参
加
し
た

す
べ
て
の
チ
ー
ム
と

対
戦
す
る
試
合
方
式
、

リ
ー
グ
戦
と
も

10
、
ゴ
ル
フ
で
そ
の
ホ
ー

理
事
会
だ
よ
り

ＡＢＣの枠内の文字を順にならべてく
ださい

薬 剤 師 募 集

どの医療機関の処方せんも扱います
いつでも気軽に相談できる まちの薬局

小金井市本町１の１９の２ 電話 042（383）3515
本 町 薬 局

連雀通り薬局
三鷹市下連雀７の１の２６ 電話 0422（70）6326

診 療 あ ん な い

◆のがわ訪問看護ステーション
〒 184-0004 小金井市本町１－ 15 －９
 ☎ 042-386-8311Fax. 042-386-8307
◆のがわ介護相談室
〒 184-0004 小金井市本町１－ 15 －９
 ☎ 042-386-6330Fax. 042-386-8307
◆デイサービスこがねい
〒 184-0004 小金井市本町１－ 15 －９
 ☎ 042-382-5519Fax. 042-382-5519
◆ケアセンターのがわ
〒 184-0004 小金井市本町１－ 10 －５
 ☎ 042-381-4471Fax. 042-381-4479

介
護
事
業
所
案
内

往 診（新名）

月

内 科（榮）

内 科（榮）

内 科（榮）
（第 2.4）

内科・小児科
（金子／第 1.3.5）

内 科（榮）

内 科（榮）

内 科（榮）

内 科（榮）

内 科（榮）

内 科（榮）

内科・小児科
（金子/第2.4）

糖尿（谷口）

内科・小児科
（金子）

カメラ
（橋本）

整形外科
（土岐）

水 金火 木 土

午 前
９時～12時

※エコー検査は予約により実施しています。 ※土曜日は医師が交代する場合があります

みなみうら生協診療所 TEL  0422－48－4121  三鷹市下連雀7－1－27

午 後
2時～4時

夜 間
5時～7時

むさし小金井診療所
月

往診（喜瀬）

内科（三浦）

内科・小児科
（富永） 内科・小児科

（金子）
内科・小児科
（金子）

内科・小児科
（富永）

内科・小児科
（富永）

内分泌・代謝
（西條）

内分泌・代謝
（西條）

内科・小児科
（富永）

内科・小児科
（富永）

往診（金子）
往診（白戸）

往診（白戸）

往診（白戸）

往診（富永）

往診（富永）

内科・リウマチ
（白戸）

白戸
（第1・3・5）

富永（第4 ）

水 金火 木 土

午 前
９時～12時

TEL  042－382－9111  小金井市本町1－15－9

午 後
2時～4時

夜 間
5時～7時

往 診

往 診（金子）

往 診（金子）

★月曜午後の診療は休診です。
★水曜午後の小児予防接種外来は予約制です。

診療変更・休診
のお知らせなど

往診（角）

内科・小児科
（角） 往診（吉沢）

内 科・リウマチ
（白戸）

内 科・リウマチ
（白戸）

内科（吉沢）
往診（白戸）

往診（金子）

（金子/第1.3）
（榮 /第 2.4）

往 診
（榮/第2.4）

金子（第2 ）

往診（金子）
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予防接種
（富永）


