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今こそ医療生協の出番

　

消
費
税
率
を
10
％
に
引
き

上
げ
、
医
療
・
介
護
を
は
じ

め
社
会
保
障
給
付
は
「
適
正

化
」
や
「
効
率
化
」
の
名
で

さ
ら
に
削
減
す
る
10
月
が
１

年
後
に
迫
っ
た
▼
非
正
規
労

働
の
増
大
や
賃
金
抑
制
に
加

え
て
、税
・
保
険
料
の
負
担
増
、

年
金
支
給
額
の
削
減
、
医
療

費
の
窓
口
負
担
や
介
護
利
用

料
の
引
き
上
げ
が
続
い
て
い

る
い
ま
、
さ
ら
に
消
費
税
率

を
引
き
上
げ
た
ら
ど
う
な
る

か
▼
１
９
８
９
年
の
導
入
か

ら
29
年
、
消
費
税
の
税
収
は

累
計
３
４
９
兆
円
と
な
っ
た

が
、
そ
の
大
部
分
は
法
人
三

税
の
減
収
分
の
穴
埋
め
に
使

わ
れ
、
金
融
・
保
険
業
を
含

む
資
本
金
10
億
円
以
上
の
大

企
業
の
内
部
留
保
を
４
２
５

兆
円
に
膨
張
さ
せ
た
▼
消
費

税
増
税
は
家
計
を
さ
ら
に
破

壊
す
る
↓
受
診
抑
制
が
医
療

機
関
の
経
営
を
困
難
に
す
る

↓
診
療
報
酬
が
引
き
上
げ
ら

れ
て
も
↓
そ
の
負
担
が
患
者

の
家
計
を
さ
ら
に
破
壊
す
る

▼
税
率
を
部
分
的
に
据
え
置

く
だ
け
の
「
軽
減
税
率
」
の

導
入
で
は
、
中
小
業
者
の
負

担
と
混
乱
を
招
き
、
地
域
経

済
を
冷
え
込
ま
せ
、
家
計
破

壊
の
「
悪
循
環
」
は
加
速
す

る
だ
け
だ
▼
「
悪
循
環
」
か

ら
抜
け
出
す
に
は
消
費
税
増

税
を
中
止
し
、
所
得
税
・
法

人
税
の
課
税
を
適
切
に
し
、

雇
用
・
賃
金
の
安
定
、
医
療
・

介
護
・
年
金
・
福
祉
な
ど
社

会
保
障
の
充
実
を
図
る
他
は

な
い
。　
（
鈴
）

の

わ
が

「
せ
ー
の
集
会
」
の
前

半
で
は
、
若
松
理
事
長
の

挨
拶
の
あ
と
、
高
木
副
理

事
長
か
ら
、
２
０
１
８
年

度
生
協
強
化
月
間
方
針
が

報
告
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の

中
で
「
医
療
生
協
は
今
、

新
た
な
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
づ

く
り
・
つ
な
が
り
づ
く
り

を
す
す
め
る
上
で
も
、
く

生
協
強
化
月
間
せ
ー
の
集
会

﹁
い
の
ち
・
く
ら
し
・
健
康
づ
く
り
﹂

の
具
体
化
め
ざ
し
て
取
り
組
も
う

役
職
員
・
組
合
員
の
み
ん
な
で
力
を
合
わ
せ
、
仲
間
増
や
し
、
増
資
活
動
の
目
標
を

達
成
し
よ
う
﹂
︱
９
月
28
日
︵
金
︶
午
後
２
時
か
ら
小
金
井
・
前
原
暫
定
集
会
室
に

て
、﹁
せ
ー
の
集
会
﹂
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。﹁
せ
ー
の
﹂
集
会
で
は
生
協
強
化
月
間

を
前
に
し
て
、
理
事
、
支
部
長
、
支
部
運
営
委
員
33
名
が
集
ま
り
ま
し
た
。

ら
し
の
協
同
や
社
会
保

障
・
人
権
の
擁
護
を
す
す

め
る
上
で
も
役
割
が
求

め
ら
れ
て
い
る
。
今
こ
そ

医
療
生
協
の
出
番
で
あ

り
、
こ
の
期
待
・
要
望
を

実
現
す
る
上
で
も
足
腰

の
強
い
医
療
生
協
を
め

ざ
し
ま
し
ょ
う
」
と
発
言

さ
れ
ま
し
た
。

続
い
て
参
加
者
か
ら

意
見
交
流
と
活
動
報
告

を
行
い
ま
し
た
。
新
し
く

支
部
長
に
な
っ
た
牟
礼
・

北
野
支
部
の
君
塚
さ
ん

か
ら
「
ス
ー
パ
ー
ボ
ー
ル

す
く
い
で
子
ど
も
た
ち

が
総
勢
80
人
集
ま
っ
た
。

組
合
員
を
増
や
す
に
は

地
道
に
や
っ
て
い
く
こ

と
が
必
要
で
は
な
い
か
」

井
の
頭
支
部
の
石
井

さ
ん
か
ら
は
「
そ
ば
打
ち

班
会
を
毎
年
行
っ
て
い

る
。
今
後
は
ぜ
ひ
健
康

マ
ー
ジ
ャ
ン
班
を
立
ち

上
げ
、
組
合

員
の
活
動
を

広
げ
た
い
」

小
金
井
・

南
支
部
の
川

村
理
事
か
ら

は
「
太
極
拳

の
班
会
を
通

じ
て
13
名
仲

間
増
や
し
を

行
い
、
す
で

に
年
間
目
標

を
達
成
し

た
。
私
自
身

も
友
人
に
働

き
か
け
１
名

増
や
し
た
」

三
鷹
ブ

ロ
ッ
ク
の
柳

沢
常
務
理
事
か
ら
は
「
三

鷹
で
の
助
け
合
い
活
動
の

取
り
組
み
を
す
す
め
て
い

る
。
ぜ
ひ
11
月
か
ら
実
現

し
た
い
。」

調
布
支
部
の
小
沢
理
事

か
ら
は
「
ヘ
ル
ス
チ
ャ
レ

ン
ジ
や
健
康
ウ
ォ
ー
ク
に

昨
年
を
上
回
る
人
数
の
参

加
で
頑
張
り
た
い
」
等
々

の
発
言
が
あ
り
ま
し
た
。

最
後
に
渡
邉
専
務
か
ら

「
生
協
強
化
月
間
を
成
功

さ
せ
な
が
ら
組
合
員
の
利

用
結
集
・
健
診
普
及
な
ど

経
営
活
動
で
も
前
進
さ
せ

ま
し
ょ
う
」
と
訴
え
ら
れ

ま
し
た
。

（
高
木
広
明
副
理
事
長
）

10
月
23
日
午
後
１
時
半
か
ら
調
布
支
部
運
営
委
員

会
が
開
か
れ
、
運
営
委
員
23
名
が
出
席
し
ま
し
た
。
会

議
で
は
健
康
ウ
オ
ー
ク
や
ヘ
ル
ス
チ
ャ
レ
ン
ジ
、
生

協
強
化
月
間
方

針
の
具
体
化
の

話
し
や
花
束
訪

問
、
日
本
高
齢

者
大
会
の
成
功

目
指
す
取
り
組

み
、
み
か
ん
狩

り
交
流
会
等
に

つ
い
て
活
発
に

討
論
さ
れ
ま
し

た
。︵
高
木
広

明
副
理
事
長
︶

　

調
布
支
部
で

　
　
　
　

活
発
討
論

2018年度
生協強化
月間

9月25日～
11月30日
まで

理事・支部長・運営委員さん 33 名が集まりました

発言する牟礼・北野支部の君塚支部長 発言する調布支部の小沢理事
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新
し
い
班
が
誕
生
し
ま
し
た

武
蔵
野
支
部
・
西
久
保
料
理
教
室
班

歩いて、輪投げして、パン食い
楽しさ　　　健康ウォーク

今
年
も
10
月
８
日
の
体

育
の
日
に
神
代
植
物
公
園

で
健
康
ウ
ォ
ー
ク
＆
交
流

会
を
行
い
ま
し
た
。
季
節

外
れ
の
暑
さ
も
お
さ
ま
り
、

過
ご
し
や
す
い
気
候
の
も

と
各
地
域
か
ら
77
名
の
方

が
参
加
し
ま
し
た
。

園
内
で
は
芝
生
の
広
場

で
の
全
体
ラ
ジ
オ
体
操
の

後
、
各
自
散
策
へ
。
熱
帯

植
物
の
宝
庫
で
あ
る
大
温

室
や
見
頃
を
迎
え
た
ダ
リ

ア
、
咲
き
始
め
た
色
と
り
ど

り
の
バ
ラ
園
な
ど
、
わ
ず

か
な
時
間
で
し
た
が
植
物

に
癒
さ
れ
皆
の
表
情
も
笑

顔
に
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。

散
策
を
し
た
後
は
、
楽
し

い
お
弁
当
タ
イ
ム
で
す
！

自
然
の
中
、
み
ん
な
で

食
べ
る
ご
飯
は
と
て
も
お

い
し
く
て
お
し
ゃ
べ
り
も

進
み
ま
す
。
途
中
、
各
支

部
の
紹
介
で
は
仲
間
増
や

し
の
成
果
の
発
表
も
あ
り

ま
し
た
。

午
後
は
交
流
会
で
す
。

あ
ん
ぱ
ん
＆
ど
ら
（
焼
き
）

食
い
競
争
で
は
口
だ
け
で

掴
む
動
作
に
困
惑
し
な
が

ら
も
、
懸
命
に
挑
む
姿
に
支

部
か
ら
の
声
援
も
響
き
ま

す
。
ま
た
、
交
流
会
に
は

欠
か
せ
な
い
輪
投
げ
大
会

で
は
各
支
部
か
ら
の
精
鋭

が
集
ま
り
、
白
熱
し
た
戦

い
と
な
り
ま
し
た
。
支
部
別

で
は
調
布
支
部
が
優
勝
！

男
性
部
門
で
は
三
鷹
の
君

塚
さ
ん
、
女
性
部
門
で
は

調
布
の
鈴
木
さ
ん
の
活
躍

が
光
り
ま
し
た
。
今
回
は

個
人
部
門
も
行
い
、
支
部

や
年
齢
を
問
わ
ず
大
い
に

盛
り
上
が
り
ま
し
た
。
最

後
は
み
ん
な
で
歌
を
歌
い
、

秋
風
と
共
に
楽
し
い
一
日

を
締
め
く
く
り
ま
し
た
。

（
健
康
づ
く
り
委
員
・
後
藤

景
子
）

調
布
支
部

狛
江
班
は
10
月

６
日
、
狛
江
駅

前
で
「
暮
ら
し

フ
ェ
ス
タ
狛
江
」

の
イ
ベ
ン
ト
に

参
加
し
健
康

チ
ェ
ッ
ク
を
行

い
ま
し
た
。
狛

江
班
の
体
制
は

盤
石
で
も
な
く
心
配
し
て
い
ま
し

た
が
、
当
日
は
お
す
な
お
す
な
の

大
反
響
で
受
付
は
嬉
し
い
悲
鳴
で

し
た
。
係
の
組
合
員
は
汗
を
拭
く

暇
も
な
い
様
子
。
会
場
の
選
定
が

こ
れ
程
の
影
響
を
あ
た
え
る
と
は

思
い
も
し
な
か
っ
た
の
で
す
が
、

係
わ
っ
て
下
さ
っ
た
組
合
員
の

方
々
に
は
本
当
に
お
疲
れ
さ
ま
で

し
た
。
最
終
的
に
は
86
名
の
人
が

健
康
チ
ェ
ッ
ク
を
受
け
ら
れ
ま
し

た
。
健
康
チ
ェ
ッ
ク
を
通
じ
て
医

療
生
協
の
宣
伝
効
果
も
抜
群
で
し

た
。
こ
の
よ
う
な
こ
と
が
一
、二

回
続
け
ば
組
合
員
の
拡
大
も
進
む

と
思
い
ま
す
。
ま
だ
ま
だ
班
の
力

も
弱
い
の
で
す
が
、「
継
続
は
力

な
り
」
と
地
道
に
実
践
行
動
あ
る

の
み
で
す
。
今
回
は
一
日
で
86
名

受
け
ら
れ
た
こ
と
は
班
活
動
に
大

き
な
自
信
と
な
り
ま
し
た
。
今
回

の
教
訓
を
生
か
し
、
新
た
な
展
望

を
広
げ
た
い
と
思
い
ま
す
。
当
日

担
当
さ
れ
た
組
合
員
の
皆
様
に
心

か
ら
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

（
調
布
支
部
狛
江
班
・
山
内
光
春
）

武
蔵
野
支
部
で
は
９
月
に
武
蔵

野
市
西
久
保
コ
ミ
セ
ン
に
お
い
て

新
し
い
班
が
誕
生
し
ま
し
た
。
班

名
は「
西
久
保
料
理
教
室
班
」で
す
。

„
み
ん
な
で
ご
は
ん
を
作
っ
て
食

べ
た
い
”
と
い
う
事
で
、
最
初
の

２
回
は
栄
養
士
さ
ん
に
指
導
を
し

て
い
た
だ
き
、
班
会
を
始
動
さ
せ

ま
し
た
。

２
回
目
に
な
る
10
月
25
日
（
木
）

は
、
午
前
９
時
半
に
集
合
し
ま
し

た
。
４
人
の
参
加
で
メ
ニ
ュ
ー
は

鶏
肉
と
大
根
の
煮
物
、
小
松
菜
の

し
ら
す
お
ろ
し
和
え
、
し
ら
た
き

人
参
、
ひ
じ
き
の
卵
焼
き
、
さ
と

芋
の
味
噌
汁
を
２
グ
ル
ー
プ
に
分

か
れ
て
作
り
ま
し
た
。
男
性
の
参

加
者
は
材
料
の
切
り
方
か
ら
、
味

噌
汁
の
煮
干
し
の
だ
し
の
取
り
方

な
ど
も
教
わ
り
美
味
し
い
味
噌
汁

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
手
作
り
で
、

み
ん
な
で
食
べ
る
事
が
美
味
し
い

の
に
輪
を
か
け
、
ヘ
ル
ス
チ
ャ
レ

ン
ジ
に
取
組
ん
で
い
る
話
や
、
健

康
で
あ
る
た
め
に
は
食
事
は
大
事

だ
よ
ね
と
い
う
話
で
盛
り
上
が
り

散
会
し
ま
し
た
。

（
岡
崎
圭
子
常
務
理
事
）

10
月
20
日
（
土
）、
21
日

（
日
）
の
２
日
間
、
都
立
小

金
井
公
園
に
て
小
金
井
市
民

ま
つ
り
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
北
多
摩
中
央
医
療
生
協

小
金
井
ブ
ロ
ッ
ク
で
は
血
圧

計
を
は
じ
め
、
肺
活
量
、
体

脂
肪
・
握
力
な
ど
の
健
康

チ
ェ
ッ
ク
を
行
い
ま
し
た
。

市
民
か
ら
の
健
康
に
対

す
る
関
心
も
高
く
、「
肺
活

量
を
測
る
な
ん
て
久
し
ぶ

り
！
」、「
体
脂
肪
が
ど
れ
ぐ

ら
い
あ
る
か
気
に
な
り
ま

す
。」
と
お
昼
頃
に
は
大
勢

の
人
た
ち
で
賑
わ
い
を
見
せ

て
い
ま
し
た
。
晴
天
に
も
恵

ま
れ
て
地
域
の
方
の
４
２
８

名
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
を
行

い
ま
し
た
。
小
中
学
生
、
子

育
て
世
代
、
高
齢
者
な
ど
、

様
々
な
世
代
の
方
が
血
圧
・

体
脂
肪
・
握
力
・
肺
活
量
か

ら
自
分
の
気
に
な
る
項
目
を

選
ん
で
測
定
を
し
て
い
き
ま

し
た
。
地
域
の
健
康
づ
く
り

と
医
療
生
協
を
地
域
に
広
げ

る
こ
と
を
目
的
に
、
小
金
井

ブ
ロ
ッ
ク
の
組
合
員
さ
ん
約

22
名
と
職
員
９
名
が
参
加
。

地
域
の
方
と
日
頃
の
健
康
状

態
に
つ
い
て
交
流
を
し
ま
し

た
。今

回
、「
健
康
づ
く
り
サ

ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
に
参

加
し
て
、
私
も
何
か
手
伝

い
た
い
。」
と
お
っ
し
ゃ
っ

て
く
だ
さ
る
方
や
最
近
運

営
委
員
に
な
ら
れ
た
方
も

一
生
懸
命
に
測
定
し
て
く

だ
さ
い
ま
し
た
。
一
つ
ひ
と

つ
の
取
組
み
の
積
み
重
ね

が
地
域
の
活
動
と
繋
が
っ

て
い
く
こ
と
を
実
感
し
ま

し
た
。
健
康
づ
く
り
や
地

域
の
助
け
合
い
の
取
り
組

み
と
あ
わ
せ
、
残
り
の
生

協
強
化
月
間
も
頑
張
ろ
う

と
励
ま
さ
れ
ま
し
た
。

（
組
織
担
当  

大
越
郁
子
）

もりだく
さん

競
争小

金
井
市
民
ま
つ
り
に

　

 

４
２
８
名
が
健
康
チ
ェ
ッ
ク

狛江地域で
健康チェック

おすなおすなの大反響

「生協だより」
配布ボランティア

「虹のかけ橋」
さん

募集中
お問い合せは支部・本部へ

大いに盛り上がりました

ブロック別の輪投げ大会

中々咥えられない ? パン食い競走

健康チェックに長蛇の列

肺活量測定



（３）２０１８年 11 月 医療生協だより No. １９２

第
４
回
理
事
会
報
告

９
月
15
日
開
催

【
報
告
事
項
】

・	

８
月
度
月
次
報
告
（
経
常

利
益
▲
３
，５
４
４
千
円
、

累
計
９
，
９
１
４
千
円
）

・
辺
野
古
座
り
込
み
行
動

・
全
日
本
民
医
連
共
同
組
織

活
動
交
流
集
会

・
平
成
30
年
７
月
豪
雨
被
害

支
援
募
金
８
２
，
９
１
２

円
【
審
議
事
項
】

・	

生
協
強
化
月
間
の
取
り
組

み
・	

２
０
１
８
年
度
経
営
課
題

に
つ
い
て

・	

８
月
度
加
入
・
脱
退
の
件

第
５
理
事
会
報
告

10
月
27
日
開
催

【
報
告
事
項
】

・	

９
月
度
月
次
報
告
（
経
常

利
益
▲
２
，３
３
４
千
円
、

累
積
▲
１
２
，
２
４
７
千

円
）

・	

医
療
・
介
護
評
価
ア
ン

ケ
ー
ト
活
動

・	

採
用    

鈴
木
貴
志
（
み
な

み
う
ら
生
協
診
療
所
・
医

療
事
務
）

・	

協
立
医
師
協
同
組
合
か
ら

の
融
資
申
請
（
年
末
一
時

金
借
入
１
，３
０
０
万
円
）

【
審
議
事
項
】

・	

９
月
ま
で
の
経
営
状
況
、

課
題
に
つ
い
て

・	

秋
の
生
協
強
化
月
間
方
針

・	

諸
行
事（
健
康
ま
つ
り
他
）

の
取
り
組
み

・	

年
末
一
時
金
要
求
に
対
す

る
回
答
に
つ
い
て

・	

９
月
度
加
入
・
脱
退
の
件

理
事
会
だ
よ
り

看
護
師
：
ど
の
よ
う
な
こ
と

で
お
悩
み
な
の
？

薬
剤
師
：
赤
ち
ゃ
ん
の
肌
が
、

す
ぐ
に
カ
サ
カ
サ
し
カ
ユ
カ

ユ
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

ど
う
し
た
ら
良
い
か
困
っ
て

い
ま
し
た
。

看
護
師
：
ま
ず
赤
ち
ゃ
ん
の

皮
膚
は
大
人
よ
り
ず
っ
と
デ

リ
ケ
ー
ト
！
で
あ
る
こ
と
の

理
解
が
重
要
で
す
。
赤
ち
ゃ

ん
の
皮
膚
は
大
人
の
皮
膚
と

比
べ
て
と
て
も
薄
く
、
水
分

量
や
皮
脂
量
が
少
な
い
た
め

潤
い
が
逃
げ
や
す
く
乾
燥
し

や
す
い
の
で
す
。
子
供
の
肌

の
厚
さ
は
大
人
の
約
半
分
し

か
な
い
の
で
す
。

薬
剤
師
：
カ
サ
カ
サ
や
カ
ユ

カ
ユ
等
の
肌
ト
ラ
ブ
ル
の
予

防
に
は
、
毎
日
の
ス
キ
ン
ケ

ア
が
重
要
と
言
う
こ
と
で
す

ね
。

看
護
師
：
そ
の
通
り
。

薬
剤
師
：
ス
キ
ン
ケ
ア
で
大

切
な
こ
と
は
？

看
護
師
：「
や
さ
し
く
洗
っ

て
、し
っ
か
り
保
湿
」
と
「
洗

う
た
び
、ふ
く
た
び
に
保
湿
」

で
す
。

薬
剤
師
：
つ
ま
り
、「
洗
う
」

と
「
保
湿
」
が
大
切
な
の
で

す
ね
。
ま
ず
「
洗
う
」
と
き

の
注
意
事
項
は
？

看
護
師
：
特
に
重
要
な
こ
と

が
３
つ
あ
り
ま
す
。
一
つ
目

は「
た
っ
ぷ
り
の
泡
で
洗
う
」

で
す
。
泡
は
ク
ッ
シ
ョ
ン
の

役
目
を
果
た
し
、
肌
を
傷
つ

け
る
こ
と
な
く
、
必
要
な
潤

い
成
分
が
奪
わ
れ
る
こ
と
を

防
止
し
ま
す
。

薬
剤
師
：「
泡
で
洗
う
」
は
、

石
鹸
や
洗
顔
剤
の
Ｃ
Ｍ
で
も

売
り
文
句
に
な
っ
て
い
ま
す

ね
。

看
護
師
：
二
つ
目
は
「
ゴ
シ

ゴ
シ
と
力
を
入
れ
て
擦
ら
な

い
」
で
す
。
手
で
や
さ
し
く

洗
っ
て
あ
げ
る
の
が
よ
い
で

し
ょ
う
。
三
つ
目
は
「
す
す

ぎ
は
素
早
く
」
で
す
。
石
鹸

を
洗
い
流
す
た
め
に
、
シ
ャ

ワ
ー
を
使
う
と
便
利
で
す
。

柔
ら
か
い
水
圧
で
ぬ
る
め
の

温
度
で
洗
っ
て
下
さ
い
。

薬
剤
師
：
次
に
「
保
湿
」
で

大
切
な
こ
と
は
？ 　次

号
へ
続
く

薬
はなし
のベ

ビ
ー
の
ス
キ
ン
ケ
ア
に
つ
い
て

今
回
は
、ベ
ビ
ー
の
ス
キ
ン
ケ
ア
に
つ
い
て
、皮
膚
・

排
泄
ケ
ア
認
定
看
護
師
で
あ
り
特
定
看
護
師
で
も

あ
る
古
川
純
子
さ
ん
に
お
聞
き
し
ま
し
た
。

古
川
広
志 

本
町
薬
局
長

の
が
わ
介
護
相
談
室
は
、

ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
の
事

務
所
で
す
。
む
さ
し
小
金

井
診
療
所
３
階
奥
の
小
さ

な
部
屋
で
、
４
人
の
ケ
ア

マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
が
肩
を
寄

せ
合
い
仕
事
を
し
て
い
ま

す
。「
ケ
ア
マ
ネ
ー
ジ
ャ
ー
」

と
い
う
言
葉
は
、
介
護
保

険
関
連
で
よ
く
聞
く
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。
実
際
ど

の
よ
う
な
仕
事
な
の
か
、

簡
単
に
ご
紹
介
し
た
い
と

思
い
ま
す
。

朝
の
ミ
ー
テ
ィ
ン
グ
で

職
員
４
名
の
今
日
の
予
定

を
確
認
。
終
わ
る
か
終
わ

ら
な
い
頃
か
ら
電
話
が
鳴

り
始
め
ま
す
。
事
業
所
か

ら
、
家
族
か
ら
、
利
用
者

本
人
か
ら
。
ケ
ア
マ
ネ
ー

ジ
ャ
ー
は
介
護
保
険
の

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
為

に
計
画
書
を
作
る
人
で
す
。

利
用
者
や
家
族
か
ら
こ
ん

な
こ
と
で
困
っ
て
い
る
、

こ
う
い
う
風
に
し
た
い
な

ど
の
相
談
に
乗
り
、
ど
う

す
れ
ば
困
り
ご
と
が
解
決

で
き
る
か
を
考
え
ま
す
。

Ａ
さ
ん
の
娘
さ
ん
か
ら

電
話
が
入
り
ま
し
た
。
Ａ

さ
ん
の
病
状
が
進
行
し
た

の
で
、
寝
て
い
る
間
に
呼

吸
状
態
が
悪
く
な
る
こ
と

を
心
配
し
て
い
ま
す
。
そ

こ
で
主
治
医
や
福
祉
用

具
の
業
者
さ
ん
と
相
談

し
、
酸
素
濃
度
を
測
る
機

械
を
試
し
て
み
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。
Ｂ
訪
問
看

護
か
ら
電
話
が
入
り
ま
し

た
。
Ｃ
さ
ん
の
夫
が
最
近

介
護
疲
れ
気
味
、
夫
の
体

調
も
悪
く
な
っ
て
い
る
と

の
こ
と
。
そ
こ
で
Ｃ
さ
ん

宅
に
出
向
き
、
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
の
利
用
に
つ
い
て
相

談
し
ま
す
。
Ｃ
さ
ん
は
週

２
回
認
知
症
対
応
型
の
デ

イ
サ
ー
ビ
ス
に
行
く
こ
と

に
な
り
、
そ
の
間
介
護
か

ら
解
放
さ
れ
る
夫
は
、
ほ
っ

と
し
た
顔
を
し
て
い
ま
し

た
。日

々
介
護
の
こ
と
、
通

所
や
訪
問
サ
ー
ビ
ス
の
こ

と
、
施
設
の
こ
と
な
ど
、

相
談
と
調
整
に
明
け
暮
れ

て
い
ま
す
。
こ
の
積
み
重

ね
が
組
合
員
に
還
元
で
き

る
こ
と
が
、
私
達
の
願
い

で
す
。

介
護
関
連
で
何
か
気
に

な
る
事
が
あ
り
ま
し
た
ら
、

「
の
が
わ
介
護
相
談
室
」
を

思
い
出
し
相
談
し
て
み
て

く
だ
さ
い
！ 

介
護
相
談
室
か
ら

相
談
室
の
窓

の
が
わ
介
護
相
談
室
長

阿
部
由
紀
子

　
「
健
康
だ
か
ら
大
丈
夫
」「
忙

し
い
か
ら
受
け
ら
れ
な
い
」

そ
う
い
う
方
は
い
ま
せ
ん

か
？
近
年
生
活
病
が
年
々
増

加
し
、
こ
れ
と
い
っ
た
初
期

症
状
が
な
い
ま
ま
、
知
ら
な

い
う
ち
に
病
気
が
進
行
し
て

手
遅
れ
に
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。
ぜ
ひ
こ
の
機
会
に
健

診
を
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

小
金
井
市
特
定
健
診

○
特
定
健
康
診
査

◦
対
象　

小
金
井
市
国
民
健

康
保
険
加
入
者
で
40
歳
～

74
歳
の
方

◦
受
診
期
間
：
12
月
末
ま
で

○
後
期
高
齢
者

◦
対
象　

小
金
井
市
在
住
の

方
で
後
期
高
齢
者
保
険
加

入
者
の
方

◦
受
診
期
間
：
１
月
30
日
ま
で

★
問
い
合
せ
・
受
診
申
込

　

む
さ
し
小
金
井
診
療
所

　

電
話
０
４
２
（
３
８
２
）

　
　
　

９
１
１
１

三
鷹
市
特
定
健
診

○
特
定
健
康
診
査

◦
対
象　

三
鷹
市
国
民
健
康

保
険
加
入
者
で
40
歳
～
74

歳
の
方

○
後
期
高
齢
者

◦
対
象   
三
鷹
市
在
住
の
方
で

後
期
高
齢
者
険
加
入
者
の
方

◦
受
診
期
間

誕
生
月
に
よ
っ
て
受
診
期
間

が
異
な
り
ま
す
。

◦
八
月
～
十
一
月
生
ま
れ　

　

十
一
月
末
ま
で

◦
十
二
月
～ 

三
月
生
ま
れ

　

十
月
一
日
～
二
月
末
ま
で

★
問
い
合
せ
・
受
診
申
込

　

み
な
み
う
ら
生
協
診
療
所

　

電
話
０
４
２
２
（
４
８
）

　
　
　

４
１
２
１

■
65
歳
以
上
の
方
（
公
費
）

　

二
千
五
百
円

■
組
合
員

　

18
歳
未
満　

千
八
百
円

　

18
歳
以
上　

二
千
五
百
円

■
組
合
員
以
外

　

18
歳
以
上　

三
千
三
百
円

（
ワ
ク
チ
ン
の
在
庫
が
な
く
な

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
早
め

に
受
診
し
て
く
だ
さ
い
）

小
金
井
市
の
大
腸
が
ん
検
診

　

小
金
井
市
の
大
腸
が
ん
健

診
は
、
12
月
１
日
～
20
日
の

20
日
間
実
施
さ
れ
ま
す
。
詳

細
は
ま
だ
不
明
で
す
が
、
ま

だ
受
診
し
て
い
な
い
方
は

こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
受
診
し

ま
し
ょ
う
。（
今
年
度
か
ら

５
０
０
円
自
己
負
担
に
な
り

ま
す
。）

も
う

受
け
ま
し
た
か
？

は

健
康
診
断
・

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
ワ
ク
チ
ン

全国の仲間と交流　共同組織活動交流集会 in 横浜
９月９日、10 日の２日間、パシフィコ横浜にて開催され、日本全国から 2,400 名が集まりました。

北多摩中央医療生協からは渡邉専務をはじめ、10 名が参加しました。今回の記念講演は、ヘイムス・
アーロン氏（医療人類学専攻の大学院生）で、演題は「参加して元気、地域も元気に、人類学から
見た共同組織活動」でした。共同組織の活動は健康なまちづくりをすすめ、地域のつながりを広げ

る自主的で意欲的な活動ですと話され、あらためて医療生協
の組合員活動が大切だと自信になりました。

２日目は、テーマ別に分かれ、北多摩中央医療生協からは
「みなみうら食堂の取り組み」について組織担当の大越郁子さ
んが演題発表を行いました。全国のさまざまな取り組みの交
流を通じて大変実のある集会となり、さわやかな気持ちで帰
途につきました。



在宅医療の相談を
お受けしています
○自宅での療養を希望
される方

○外来への通院が困難
な方

○必要時には入院の手配
や各専門機関へ紹介いた
します。

薬 剤 師 募 集

どの医療機関の処方せんも扱います
いつでも気軽に相談できる まちの薬局

小金井市本町１の１９の２    電話 042（383）3515
本 町 薬 局

連 雀 通 り 薬 局
三鷹市下連雀７の１の２６    電話 0422（70）6326

診 療 あ ん な い

月

糖尿    谷 口

水 金火 木 土

午 前
９時～12時

※エコー検査は予約により実施しています。
※土曜日は医師が交代する場合があります

みなみうら生協診療所 TEL  ０４２２－４８－４１２１ 三鷹市下連雀7－1－27

午 後
2時～4時

夜 間
5時～7時

むさし小金井診療所

内科・
小児科 富永

白戸第 1・3・5
富永内科・

小児科富永内科・
小児科

富永往診
吉沢往診
富永小児予

防接種

橋本カメラ

角往診

白戸往診 白戸往診

三浦内科・
呼吸器

白戸内科・
リウマチ

白戸内科・
リウマチ

白戸内科・
リウマチ

西條内分泌・
代謝

角内科・
小児科

角内科・
小児科 角第 2

富永第 4
角往診

吉沢内科

榮内科

榮内科

榮内科

榮内科
榮 角

榮

内科 内科

角内科

白戸 or 角内科

榮内科

榮内科

土岐整形外科

榮内科 内科　榮
（２、４、５週）

内科　角
（１、３週）

関往 診

白戸往診
白戸往診

角往診

角往診

山崎往診

白戸往 診

午 前
９時～12時

TEL  ０４２－３８２－９１１１  小金井市本町1－15－9

午 後
2時～4時

夜 間
5時～7時

往 診

★土曜日の診療体制が変更になりました。
★水曜午後の小児予防接種外来は完全予約制となりました。
★月曜午後は休診です。

診療変更・休診
お知らせなど

（第1・3・5）

（第2・4） （第1・3・4・5）

榮内科 （第2）

★注意
外来診療はありません ↓完全予約制

★週に注意

月 水 金火 木 土

介　護　事　業　所　案　内

詳しくは診療所窓口でお尋ねください。

（４）２０１８年 11 月 医療生協だより No. １９２

れ
星
の
正
体
で
す

９
、
山
で
食
用
の
も
の

を
と
っ
て
き
ま
す　

毒
の
あ
る
も
の
に
注

意
、
今
年
は
遭
難
も

多
い
で
す

12
、
自
分
で
自
由
に
使

え
る
時
間
の
こ
と
、

○
○
を
楽
し
む

14
、
藍
染
め
の
色
で
す
、

○
○
屋
の
白
袴

15
、
食
器
や
工
芸
品
の

塗
料
に
な
り
ま
す
、

触
る
と
か
ぶ
れ
ま
す

16
、
ラ
イ
ト
の
反
対
側

18
、
相
手
に
先
を
こ
さ

れ
て
遅
れ
を
と
る
こ

と
、
○
○
に
回
る

19
、
ロ
シ
ア
に
あ
る
世

界
一
深
い
湖
は
○
○

○
○
湖
、
世
界
遺
産

で
す

た
て
の
カ
ギ

１
、
酒
に
酔
う
と
よ
く

笑
う
癖
の
あ
る
人
の

こ
と
、
泣
き
上
戸
と

い
う
の
も
あ
り
ま
す

ね
２
、
重
な
り
積
も
る
こ

と
、
こ
の
赤
字
は
勘

弁
し
て
ほ
し
い

３
、
ツ
キ
ヨ
タ
ケ
、
ワ

ラ
イ
タ
ケ
、
ベ
ニ
テ

ン
グ
タ
ケ
な
ど
の
こ

と
４
、
中
身
が
な
い
こ
と
、

○
○
箱

５
、
野
球
を
職
業
と
す

る
○
○
野
球
選
手

８
、
モ
ダ
ン
ガ
ー
ル
の

略
、
モ
ボ
と
い
う
の

も
あ
り
ま
し
た

10
、
結
婚
の
儀
式
、
○

○
○
○
家
具
、
○
○

○
○
衣
装

11
、
体
積
の
単
位
で
す
、

お
酒
一
升
は
1
.
8

○
○
○
○
で
す

13
、
病
院
の
診
療
録
の

こ
と
で
す
、
最
近
は

電
子
○
○
○
が
多
い

で
す

17
、
サ
メ
の
別
名
で
す

よ
こ
の
カ
ギ

１
、
サ
ッ
カ
ー
、
ラ
グ

ビ
ー
、
バ
レ
ー
ボ
ー

ル
な
ど
各
種
ス
ポ
ー

ツ
の
国
際
選
手
権
大

会
６
、
ロ
シ
ア
語
で
は
魚

の
卵
と
い
う
こ
と
だ

そ
う
で
す
、
日
本
で

は
鮭
の
︙

７
、
最
近　

愛
知
県
小

牧
市
の
民
家
に
落
下

し
た
そ
う
で
す
、
流

　　　   の枠内の文字を順にならべてください

WW
C R O S S

WP U Z Z L E

O R D

A

12

11

13

19

17

6

18

3 4 5

B

16

7

9 10

1 2A

B

C

D

作
：
東
京
保
健
生
協
　
鬼
子
母
神
診
療
所
　
倉
持
雅
臣
さ
ん

★土曜日の医師体制は
変更がありますので
担当医師名は電話で
お尋ねください。

◇ 

送
り
先
〒

184
ー
０
０
０
４

東
京
都
小
金
井
市
本
町
１
の
17

の
10

北
多
摩
中
央
医
療
生
活
協
同
組

合
「
医
療
生
協
だ
よ
り
」
係

◇ 

締
め
切
り
12
月
５
日
必
着

◇ 

発
表  

２
０
１
９
年
１
月
号

◇ 

前
回
正
解　
﹃
カ
シ
オ
ペ
ア
﹄

◇ 

当
選
者
（
敬
称
略
）

小
金
井
市
▼
益
田
幸
子

三
鷹
市
▼
山
崎
春
夫

武
蔵
野
市
▼
佐
々
木
由
里
子

府
中
市
▼
白
井
美
紀

 

答
え
は
ハ
ガ
キ
に
書
い
て
送

っ
て
く
だ
さ
い
。
ひ
と
こ
と

本
紙
の
感
想
・
意
見
を
お
書

き
願
い
ま
す
。
正
解
者
の
中

か
ら
抽
選
で
若
干
名
の
方
に

Q
U
O
カ
ー
ド
（
五
百
円
）

を
送
り
ま
す
。

C

8

D

14

A B C
●
「
平
和
の
思
い
を

新
た
に
」
は
そ
の
通

り
だ
と
思
い
ま
す
。

常
に
考
え
た
い
と
思

い
ま
す
。（
三
鷹
市
・

男
性
）

●
「
薬
の
は
な
し
」

は
読
む
と
か
し
こ
く

な
り
ま
す
。
モ
ー
ラ

ス
テ
ー
プ
使
用
時
の

注
意
は
し
っ
て
い
ま

し
た
が
、
今
後
は
ケ

ト
プ
ロ
フ
ェ
ン
タ
外

用
剤
に
注
意
し
な
け

れ
ば
︙
。

●
医
療
生
協
だ
よ
り

を
い
つ
も
見
て
い
ま

す
。
と
て
も
た
め
に

な
る
事
が
書
か
れ
て

い
ま
す
。
こ
れ
か
ら

も
組
合
員
と
し
て
協

力
さ
せ
て
い
た
だ
き

ま
す
。
暑
い
夏
で
し

た
が
、
や
っ
と
過
ご

し
や
す
く
な
っ
て
き

ま
し
た
。（
武
蔵
野
市
・

女
性
）

●
毎
回
脳
ト
レ
と

思
っ
て
ク
イ
ズ
に
挑

戦
し
て
い
ま
す
。
こ

と
ば
が
な
か
な
か
出

て
き
ま
せ
ん
が
、
な

ん
と
か
埋
め
る
こ
と

が
出
来
ま
し
た
。
解

答
で
き
る
と
嬉
し
い

で
す
。（
府
中
市
・
女

性
）

E

E

15

◆のがわ訪問看護ステーション
〒 184-0004 小金井市本町１－ 15 －９
 ☎ 042-386-8311  Fax. 042-386-8307
◆のがわ介護相談室
〒 184-0004 小金井市本町１－ 15 －９
 ☎ 042-386-6330  Fax. 042-386-8307

◆デイサービスこがねい
〒 184-0004 小金井市本町１－ 15 －９
 ☎ 042-382-5519  Fax. 042-382-5519
◆ケアセンターのがわ
〒 184-0004 小金井市本町１－ 10 －５
 ☎ 042-381-4471  Fax. 042-381-4479


