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岩
井

先
生
い
つ
も
診
察

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
。
昨
年
の
新
聞
記
事
の

中
で
、
都
市
部
の
高
齢
者

の
調
査
か
ら
、
い
く
つ
も

の
医
療
機
関
を
受
診
す
る

「
ケ
ア
の
分
断
」
を
指
摘

さ
れ
て
い
ま
す
ね
。

金
子

沖
縄
の
離
島
か
ら

赴
任
し
、
都
市
部
は
複
数

の
医
療
機
関
を
利
用
し
て

い
る
方
が
多
い
と
思
い
ま

し
た
。
離
島
で
は
ひ
と
つ

の
診
療
所
を
受
診
す
る
の

が
当
た
り
前
で
、
東
京
で

は
複
数
の
医
療
機
関
に
か

か
ら
れ
て
い
る
と
感
じ
た

の
が
研
究
の
き
っ
か
け
で

す
。
１
ヶ
所
に
ま
と
め
な

い
と
い
け
な
い
と
い
う
こ

と
で
は
な
く
、
あ
る
程
度

か
か
り
つ
け
医
で
ま
と
め

る
と
大
病
院
の
先
生
の
負

担
も
減
る
し
、
患
者
さ
ん

も
診
療
回
数
や
移
動
負
担

が
軽
減
さ
れ
る
の
で
、
個

人
的
に
は
い
い
の
で
は
な

い
か
と
思
い
調
査
し
ま
し

た
が
、平
均
３
・
４
ヶ
所
。

総
合
病
院
の
複
数
の
診
療

科
に
行
っ
て
も
１
カ
ウ
ン

ト
な
の
で
、
も
っ
と
行
っ

て
い
る
は
ず
で
す
。
他
の

国
に
比
べ
て
も
多
い
。

岩
井

記
事
の
中
で
は
、

イ
ギ
リ
ス
は
家
庭
医
を
決

め
て
お
く
シ
ス
テ
ム
と
紹

介
さ
れ
て
い
ま
す
ね
。

金
子

日
本
で
は
患
者
が

自
分
で
病
院
を
選
べ
る
け

れ
ど
、
診
療
科
が
違
っ
て

い
る
な
ど
の
デ
メ
リ
ッ
ト

も
あ
り
ま
す
。
ヨ
ー
ロ
ッ

パ
は
、
登
録
制
で
患
者
は

迷
わ
な
い
。
医
師
は
、
診

療
所
で
治
療
す
る
か
、
他

を
紹
介
す
る
か
、
を
振
り

分
け
る
訓
練
を
し
て
い
ま

す
。
開
業
時
に
循
環
器
、

消
化
器
な
ど
の
概
念
が
あ

り
ま
せ
ん
。
検
査
は
か
な

り
限
ら
れ
て
い
て
、
診
療

所
に
は
胃
カ
メ
ラ
す
ら
な

く
、
血
液
検
査
の
結
果
も

翌
日
で
す
。

岩
井

日
本
で
か
か
り
つ

け
医
を
つ
く
っ
て
い
く
に

は
ど
う
す
れ
ば
い
い
で
し

ょ
う
か
？

金
子

今
、
か
か
り
つ
け

医
が
議
論
さ
れ
て
い
る
の

は
、
コ
ロ
ナ
の
発
熱
外
来

で
か
か
り
つ
け
医
に
診
て

も
ら
え
な
い
こ
と
が
あ
る

か
ら
で
す
。
か
か
り
つ
け

医
を
定
義
し
、
そ
の
機
能

を
果
た
し
て
い
る
な
ら
行

政
か
ら
プ
ラ
ス
で
お
金
が

も
ら
え
る
仕
組
み
な
ど
が

必
要
で
す
。
患
者
と
診
療

所
で
合
意
し
て
登
録
し
、

条
件
を
満
た
し
て
い
る
か

か
り
つ
け
医
を
リ
ス
ト
化

し
、
診
療
所
も
そ
れ
を
広

報
で
き
る
な
ど
が
現
在
議

論
さ
れ
て
い
ま
す
。
日
本

で
は
、
現
状
ど
こ
で
も
受

診
で
き
、
C
T
、
M
R
I

は
人
口
当
た
り
の
台
数
も

多
く
、
経
営
を

維
持
す
る
た
め

に
検
査
す
る
こ

と
に
も
な
っ
て

し
ま
う
。
国
と

し
て
は
医
療
費

が
か
さ
む
の

で
、
役
割
分
担

し
た
り
、
必
要

な
人
だ
け
が
検

査
を
受
け
る
ほ

う
が
コ
ス
ト
と

し
て
は
い
い
の

で
は
な
い
か
。

相
談
窓
口
と
し

て
診
療
所
が
あ

っ
て
ほ
し
い
と
行
政
は
考

え
て
い
ま
す
。

岩
井

訪
問
看
護
師
の
立

場
か
ら
も
、
か
か
っ
て
い

る
病
院
が
多
い
と
主
治
医

は
誰
だ
ろ
う
と
か
、
先
生

同
士
の
情
報
共
有
で
困
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

金
子

み
な
み
う
ら
生
協

診
療
所
で
外
来
を
診
て
い

た
時
に
、
複
数
の
病
院
に

か
か
っ
て
い
る
ご
夫
婦
が

い
て
、
奥
さ
ん
は
ご
主
人

の
病
院
に
も
付
き
添
い
大

変
そ
う
で
し
た
。
日
本
で

は
診
療
所
と
病
院
で
で
き

る
こ
と
の
切
り
分
け
が
あ

い
ま
い
で
、
医
師
個
人
の

経
験
に
よ
る
こ
と
も
あ
る

の
で
、
よ
り
患
者
の
わ
か

り
に
く
さ
を
生
ん
で
い

る
。
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
で
は
、

紹
介
の
ル
ー
ル
が
あ
り
ま

す
が
、
日
本
で
は
入
院
先

が
み
つ
か
ら
な
い
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
先
ほ
ど
の
ご

夫
婦
の
例
で
い
う
と
、
診

療
所
・
病
院
の
混
在
を
整

理
し
、
ご
本
人
達
に
も
理

解
し
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
現
状
の
日
本
で
医
師

が
で
き
る
こ
と
は
、
切
り

分
け
て
整
理
す
る
こ
と
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

岩
井

患
者
も
看
護
師
も

遠
慮
し
て
医
師
に
言
え
な

い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
先

生
の
よ
う
な
視
点
を
も
っ

て
接
し
て
い
た
だ
け
る
と

安
心
で
す
。

金
子

病
院
側
は
診
療
所

を
よ
く
わ
か
っ
て
い
な
か

っ
た
り
す
る
の
で
、
診
療

所
側
か
ら
手
紙
を
書
き
、

こ
れ
は
で
き
ま
す
と
声
を

か
け
る
等
、
医
師
も
ト
レ

ー
ニ
ン
グ
を
積
む
必
要
が

あ
り
ま
す
。

岩
井

大
病
院
よ
り
も
診

療
所
の
医
師
の
ほ
う
が
、

生
活
面
の
様
々
な
情
報
が

入
っ
て
く
る
の
で
、
患
者

へ
の
ア
ド
バ
イ
ス
も
し
や

す
い
で
す
ね
。

金
子

全
部
を
医
師
が
や

る
必
要
も
な
く
て
、
ケ
ア

マ
ネ
や
看
護
師
が
や
っ
て

く
れ
る
と
か
、
医
師
が
ハ

ー
ド
ル
を
下
げ
て
、
声
を

か
け
て
も
ら
い
や
す
く
す

る
と
か
。
「
病
院
は
病
気

を
診
る
」に
特
化
し
、「
診

療
所
は
生
活
を
支
え
る
イ

ン
フ
ラ
」
の
よ
う
な
役
割

と
し
、
病
院
で
働
い
て
い

む
さ
し
小
金
井
診
療
所
で
毎
月
第
４
土
曜
日
に
診
療
を
お
願

い
し
て
い
る
金
子
惇
先
生
の
研
究
内
容
が
、
毎
日
新
聞
（
２

０
２
２
年
１１
月
１０
日
付
）
に
「
か
か
り
つ
け
医
を
身
近
に
」

の
記
事
で
掲
載
さ
れ
ま
し
た
。
今
後
、
高
齢
化
社
会
が
加
速

す
る
中
、
か
か
り
つ
け
医
の
役
割
は
ど
う
な
っ
て
い
く
の
か

訪
問
看
護
師
・
岩
井
美
香
施
設
長
が
聞
き
ま
し
た
。

金子惇先生（右）と岩井美香所長

（
２
面
に
続
く
）

翌
月
に
は
福

島
第
一
原
発
事

故
か
ら
１２
年
目

を
迎
え
る
２
月

１０
日
、
岸
田
内

閣
は
「
原
発
３

文
書
」を
閣
議
決
定
し
た
。

強
制
避
難
地
域
だ
け
で
も

８
万
２
千
人
余
が
故
郷
に

戻
れ
ず
、
小
・
中
学
校
の

通
学
生
徒
は
１０
分
の
１
に

減
少
し
て
い
る
の
に
、「
再

稼
働
・
新
増
設
」
「
６０
年

超
の
運
転
容
認
」
な
ど
積

極
的
な
原
発
推
進
に
乗
り

出
し
た
。
２３
年
度
に
再
生

可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
関
連
予

算
を
２
６
１
億
円
に
抑

え
、
２２
年
度
第
二
次
補
正

予
算
と
合
わ
せ
て
合
計
１

・
６
兆
円
、
将
来
は
２０
兆

円
を
投
じ
る
と
い
う
。
先

行
し
て
昨
年
末
に
閣
議
決

定
し
た
「
安
保
３
文
書
」

は
、
憲
法
九
条
も
「
専
守

防
衛
」
も
何
の
そ
の
、
敵

基
地
攻
撃
能
力
の
保
有
、

軍
事
費
を
５
年
間
で
４３
兆

円
増
や
し
て
２
倍
に
す
る

も
の
。こ
れ
ら
２
つ
の「
３

文
書
」
は
、
国
会
審
議
抜

き
の
「
閣
議
決
定
」
で
実

施
が
先
行
し
て
い
る
の
が

共
通
し
て
い
る
。
戦
後
民

主
主
義
の
担
い
手
で
あ
る

私
た
ち
が
、
こ
れ
ら
を
こ

の
ま
ま
通
せ
る
わ
け
が
な

い
。
（
鈴
）
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地域のいのちと健康を守る

１０月から健康チャレンジスタート

ロングピロピロで
お口の体操！

つながりを
コロナ禍でも
つながりを
コロナ禍でも

健
康
診
断
を

受
け
ま
し
ょ
う
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２０２３年３月 №２１８ （２）医 療 生 協 だ よ り
た
先
生
が
診
療
所
に
来
る

と
き
に
は
、
視
点
を
変
え

な
い
と
診
療
所
は
小
さ
な

病
院
に
な
っ
て
し
ま
う
。

地
域
の
視
点
み
た
い
な
も

の
は
、
医
師
だ
け
で
な
く

ケ
ア
マ
ネ
や
看
護
師
が
そ

れ
を
伝
え
て
い
く
こ
と
が

大
事
な
の
で
は
な
い
で
し

ょ
う
か
。

岩
井

私
は
ず
っ
と
小
金

井
で
仕
事
を
し
て
い
る
の

で
す
が
、
医
師
会
、
介
護

事
業
所
、
行
政
と
勉
強
会

を
や
っ
て
横
の
つ
な
が
り

が
で
き
て
い
る
と
思
っ
て

い
ま
す
。
ま
た
、
医
療
生

協
で
は
、
勉
強
会
や
イ
ベ

ン
ト
な
ど
患
者
さ
ん
と
診

療
以
外
で
接
す
る
こ
と
で

見
え
て
く
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。

金
子

島
に
行
っ
て
よ
か

っ
た
こ
と
は
、
患
者
さ
ん

と
診
療
所
以
外
で
よ
く
会

う
こ
と
で
す
。
薬
を
も
ら

っ
て
も
よ
く
な
ら
な
い
と

言
わ
れ
た
り
、
そ
う
い
う

の
は
診
療
所
で
診
て
い
る

だ
け
で
は
わ
か
ら
な
い
。

病
院
に
来
な
く
な
り
、
よ

く
な
っ
て
い
る
の
で
は
な

く
他
の
病
院
に
行
っ
て
い

る
の
か
も
し
れ
な
い
。
組

合
員
に
と
っ
て
は
医
療
者

が
班
会
に
来
て
く
れ
る
こ

と
に
メ
リ
ッ
ト
が
あ
り
、

医
療
側
に
と
っ
て
も
、
患

者
さ
ん
、
利
用
者
さ
ん
の

様
子
を
診
療
所
以
外
で
見

れ
る
の
は
医
師
の
成
長
に

必
要
で
す
。

岩
井

ド
ク
タ
ー
同
士
の

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に

つ
い
て
は
、
ど
う
で
し
ょ

う
か
？

金
子

以
前
、
桜
町
病
院

の
先
生
と
勉
強
会
を
し
て

い
た
と
き
は
顔
が
み
え
る

関
係
に
な
り
、
気
軽
に
電

話
や
メ
ー
ル
が
で
き
た
り

し
た
の
で
、
そ
う
い
う
の

は
や
っ
た
ほ
う
が
い
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。た
だ
、全

部
の
人
と
つ
な
が
れ
る
わ

け
で
は
な
い
の
で
、
病
院

の
地
域
連
携
室
や
、
診
療

所
だ
っ
た
ら
看
護
師
に
伝

え
る
の
も
い
い
で
す
ね
。

岩
井

患
者
が
お
薬
手
帳

を
医
師
に
見
せ
て
い
な
か

っ
た
り
し
て
、
似
た
よ
う

な
薬
が
出
て
い
た
り
す
る

こ
と
も
あ
り
ま
す
。

金
子

薬
の
重
複
は
看
護

師
か
ら
も
医
師
に
伝
え
て

く
だ
さ
い
。

岩
井

安
心
し
ま
し
た
。

顔
の
見
え
る
関
係
が
大
切

で
す
ね
。
な
ん
で
も
相
談

し
て
も
ら
え
る
関
係
で
い

た
い
な
と
思
い
ま
す
。

金
子

離
島
で
は
関
わ
る

人
が
限
ら
れ
て
い
る
の
で

顔
が
見
え
て
い
る
。
都
市

部
だ
と
ケ
ア
マ
ネ
も
看
護

師
も
い
ろ
ん
な
人
が
い

て
、
把
握
し
き
れ
な
い
ほ

ど
事
業
所
も
あ
っ
て
、
そ

う
す
る
と
ど
う
や
っ
て
連

携
を
と
る
か
を
よ
り
意
識

的
に
し
て
い
か
な
い
と
、

医
者
の
ほ
う
が
自
分
の
医

療
機
関
に
閉
じ
こ
も
り
や

す
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

岩
井

医
療
だ
け
で
な
く

介
護
も
含
め
て
そ
の
人
に

か
か
わ
る
チ
ー
ム
と
し
て

や
っ
て
い
け
る
と
い
い
で

す
ね
。
先
生
に
は
、
む
さ

し
小
金
井
診
療
所
で
診
察

も
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま

す
が
、
診
療
所
の
課
題
や

期
待
に
つ
い
て
何
か
あ
り

ま
す
か
？

金
子

診
療
所
が
長
く
続

い
て
い
て
、
患
者
さ
ん
も

長
か
っ
た
り
し
て
、
病
院

に
行
っ
て
も
診
療
所
に
戻

っ
て
く
る
患
者
さ
ん
も
い

る
の
で
、
そ
う
い
う
と
き

に
昔
み
た
い
に
か
か
ろ
う

と
思
え
る
診
療
所
だ
と
い

い
で
す
ね
。
組
合
員
と
い

う
意
味
あ
い
も
大
き
く

て
、
患
者
同
士
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
が
あ
る
、

そ
う
い
う
医
療
機
関
は
な

か
な
か
あ
り
ま
せ
ん
。
個

人
で
病
気
に
向
か
い
合
う

の
で
は
な
く
、
班
会
な
ど

で
一
緒
に
つ
ら
さ
を
共
有

す
る
こ
と
が
で
き
る
の
は

メ
リ
ッ
ト
ど
こ
ろ
か
ア
ド

バ
ン
テ
ー
ジ
で
す
。
そ
う

い
う
い
い
と
こ
ろ
が
い
ろ

ん
な
人
に
伝
わ
る
と
い
い

で
す
ね
。

岩
井

普
段
の
何
気
な
い

会
話
か
ら
、
患
者
・
組
合

員
同
士
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
が
生
ま
れ
て
い
ま

す
ね
。
本
日
は
お
忙
し
い

な
か
貴
重
な
お
時
間
を
い

た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

■
昨
年
は
、
３
人
み
な
み

う
ら
診
療
所
へ
の
受
診
を

紹
介
。
３
人
と
も
所
長
先

生
の
対
応
と
ス
タ
ッ
フ
の

対
応
に
感
謝
し
、
受
診
を

継
続
さ
れ
て
い
る
。
や
は

り
D
r
体
制
は
大
き
い
。

小
金
井
診
療
所
が
D
r
体

制
も
決
ま
り
、
患
者
さ
ん

が
戻
っ
て
き
た
り
、
新
規

が
増
加
す
る
と
い
い
ナ
と

思
い
ま
す
。
現
場
の
皆
さ

ん
本
当
に
大
変
か
と
思
い

ま
す
が
お
体
に
は
く
れ
ぐ

れ
も
お
気
を
つ
け
て
下
さ

い
。

（
三
鷹

M
・
E
）

■
最
近
の
物
価
高
は
年
金

生
活
者
の
生
活
を
苦
し
め

て
い
ま
す
。
そ
ん
な
中
で

明
る
く
元
気
な
皆
様
の
様

子
が
伝
わ
り
元
気
が
出
ま

す
。

（
三
鷹

T
・
I
）

■
守
り
手
さ
ん
達
は
皆
前

向
き
で
個
性
的
で
も
「
８４

歳
誰
の
こ
と
の
倉
光
さ

ん
」
今
も
自
転
車
ス
イ
ス

イ
が
う
ら
や
ま
し
い
で
す
。

私
も
坂
の
多
い
国
分
寺
で

ど
こ
へ
で
も
自
転
車
で
移

動
の
苦
な
ど
あ
り
ま
せ
ん

で
し
た
が
坂
道
で
ワ
ゴ
ン

車
の
風
圧
で
コ
ケ
ま
し
た
。

電
動
自
転
車
の
た
め
重
さ

で
右
足
を
ケ
ガ
、
や
む
な

く
手
術
が
う
ま
く
な
お
ら

ず
今
は
ヨ
テ
ヨ
テ
と
歩
い

て
配
達
大
変
で
す
。
気
を

付
け
て
下
さ
い
ネ
。

（
国
分
寺

U
・
K
）

■
支
部
長
さ
ん
の
２
０
２

３
年
の
抱
負
と
て
も
良
か

っ
た
で
す
。
沼
田
さ
ん
の

「
保
健
所
を
戻
し
て
く
だ

さ
い
」
共
感
で
す
。
今
、

「
三
鷹
武
蔵
野
を
復
活
す

る
よ
う
」
月
１
回
三
鷹
駅

南
口
で
署
名
活
動
を
し
て

い
ま
す
。
１
９
８
９
年
の

８
４
８
〜
２
０
２
０
年
４

６
９
カ
所
へ
と
半
分
近
く

ま
で
保
健
所
が
減
ら
さ
れ

て
い
ま
す
。
２
０
０
４
年

三
鷹
・
武
蔵
野
・
調
布
・

狛
江
・
小
金
井
・
府
中
の

６
市
１
０
４
万
人
を
府
中

保
健
所
が
担
当
ひ
ど
い
状

況
で
す
。
署
名
、
ご
協
力

い
た
だ
け
ま
す
か
？

（
武
蔵
野

M
・
F
）

■
生
ま
れ
て
初
め
て
挑
戦

し
ま
し
た
。
頭
の
た
め
に

良
い
と
思
い
ま
す
。
要
介

護
１
で
振
り
絞
っ
て
や
り

ま
し
た
。
達
成
感
が
感
無

量
で
す
。
生
き
る
自
信
が

出
ま
し
た
。

（
調
布T

・
Y

T
・
S
）

■
毎
回
楽
し
ん
で
頭
の
体

操
を
し
て
い
ま
す
。

（
武
蔵
野

T
・
F
）

■
ど
う
な
る
？
介
護
保
険

制
度
」
を
読
み

怒
り
心

頭
‼
『
介
護
の
社
会
化
』

は
ど
こ
へ
行
っ
て
し
ま
っ

た
の
か
‥

（
武
蔵
野

M
・
M
）

■
「
ま
ず
診
る

援
助
す

る
」
地
域
か
ら
頼
り
に
な

る
存
在
と
し
て
私
た
ち
が

地
域
の
医
療
介
護
の
守
り

手
で
す
。

（
立
川

K
・
Y
）

■
地
域
に
根
ざ
し
た
医
療

・
福
祉
・
介
護
現
場
は
本

当
に
大
変
か
と
思
い
ま
す

が
今
こ
そ
、
民
医
連
の
理

念
を
具
体
化
、
地
域
に
も

っ
と
出
て
い
き
、
声
を
聴

き
、
日
常
の
医
療
、
福
祉

と
介
護
の
充
実
を
望
み
ま

す
。
民
医
連
で
な
い
と
こ

ろ
が
頑
張
っ
て
い
ま
す
。

皆
さ
ん
お
身
体
に
は
く
れ

ぐ
れ
も
お
気
を
つ
け
て
下

さ
い
。（

三
鷹

E
・
M
）

１２月理事会【協議事項】○十一月経営報告
むさし小金井診療所の経営改善について○２０２３年

度予算編成方針案○２０２２年生協強化月間まとめ【決
済事項】○第３９回通常総代会議案起草委員会設置○
第３９回通常総代会総代選挙管理委員会設置○第３９回
通常総代会役員推薦委員会設置についてそれぞれ満
場一致で採決
２０２３年１月理事会【協議事項】○多摩地域の有機
フッ素化合物健康被害の調査協力要請について○１２
月経営報告介護事業所の経営悪化について○１２月期
組織活動の到達と年度末課題達成について【決済事
項】○第３９回通常総代会総代定数及び各選挙区総代
数の件○医療福祉機構新型コロナウイルス対応支援
資金に関する償還期間の変更の件について満場一致
で採決

３．組織活動の取り組み
１）全国四課題目標

○コロナ禍でも創意工夫した活動（ウォーキング、健康教室、スマホ講
習会）などをさらに広げ、仲間増やしに繋げます。

○加入時１口金額の減額になったことを活かし、積極的に声掛けを行い
ます。

○花束訪問など顔の見える緩やかな関係づくりを進め、「困りごと」に
も対応する広がりを作ります。

○積立出資金を重視し、２００人の積立増資者登録を目指します。
○世代や組合員の枠を超え、楽しい活動ややりがい・生きがいに繋がる
活動となるよう工夫し、新たな世代の参加を重視します。

○健康教室や健康チェック、健康チャレンジ等の健康づくりの結果を分

析、可視化し、「医療福祉生協の活動で、地域の健康度、介護力が高
くなった」と立証できる活動を重視し、仲間増やしにつなげます。
４．平和・社保・まちづくりの取り組み
「誰一人取り残されない」社会をめざします。

○職場や支部で日本国憲法を継続的に学習し、大軍拡のための大増税を
許さない取り組みをすすめます。
○岸田内閣の「戦争する国づくり」をストップさせ、「平和の準備」を
進める日本にするための運動を強めます。
○「一定以上の収入のある７５歳以上の医療費窓口負担２割化」の影響調
査を行い、撤回の運動をすすめます。
○多摩地域の有機フッ素化合物の健康被害を明らかにする会の調査に協
力し、住み続けられるまちづくりを推進します。
○ジェンダー平等・多様性を尊重し、全ての人の人権を守る公正な社会
づくりにむけた学習や運動を強めます。
○震災被害を風化させず、原発ゼロの取り組みを継続し、原発に頼らな
い社会をめざし、学び、運動を強めます。
〇２０２４年４月から導入するマイナンバー保険証への対応を行い、引き続
き従来の保険証を発行するよう運動を強めます。

りよだ会事理

読
者
の

読
者
の

読
者
の
声



（３） №２１８ ２０２３年３月医 療 生 協 だ よ り

２０２２年度活動のふりかえり
テーマ 医療福祉生協の強みを活かして組合員・職員が経営改善を進め

サスティナブル（持続可能な）北多摩中央医療生協をめざして
１） 経営活動の到達点（２０２２年１２月末現在）
経常剰余：１,４８９千円 予算比１６.５％ 前年比６４.２％
２０２２年度の基本方向は�収支構造に伴う費用の見直し �重点分野に
人を配置し、経営改善することを優先しました。その結果、むさし小金井
診療所、介護相談室は大きく改善。一方、訪問看護ＳＴは利用者の確保が
厳しく悪化しました。経営改善にむけて、常勤職員３名を他法人に移籍、
むさし小金井診療所の外来医師との契約を終了しました。また、事務局
本部は１１月からむさし小金井診療所に移転し、経費の削減を行いました。
２） 医療・介護、健康づくり活動の到達
・患者・利用者動向延数（４－１２月累計）

・医療・介護活動の基本姿勢「まず診る」、「援助する」、「何とかす
る」を実践し、コロナ禍での組合員・地域住民の期待に応えてきた。
発熱外来は両診療所で設置し、延２９０人が受診し、陽性率は５６.５％で
した。みなみうら生協診療所では駐車場に専用のテントを購入し、積
極的に受け入れてきました。むさし小金井診療所に新年度から常勤の
所長を配置することが出来ました。

・デイサービスは科学的介護を導入し、利用者の機能低下、介護予防に
取り組みましたが、新型コロナウイルスの流行の影響を受け、利用者
を十分確保することができませんでした。

・訪問看護ＳＴは人員体制を厚くしましたが、利用者の入院・入所や職
員のコロナ感染退職等による影響もあり、利用者の確保が伸びなかっ
た一方、むさし小金井診療所への在宅患者の依頼を増やし、診療所と
の一体感が増しました。

・介護相談室は３人体制が定着し、他からの紹介数も多くなり、デイサ
ービスこがねいやむさし小金井診療所への在宅患者を紹介するケース
が増えました。

・健診活動は市民健診受診者が８６６人と昨年より４９人減少しました。イ
ンフルエンザと新型コロナ感染の流行もあり、地域、支部と職員の声
掛けなどの組織が不十分でした。

・健康づくり活動では、健康チャレンジは５５名８７コースに参加しました。
コロナ禍で昨年より参加者が減少しましたが、「励みになるのでこれ
からも続けます」などの意見が多数ありました。さらに普及するため
の工夫が今後の課題です。

・まちづくり活動では三鷹市で行われている活発な地域活動に生協も一
員として加わることで、地域の団体と生協が連携してともにできるこ
とがきっとあるはず！という思いから、三鷹地域で社協も含めた他団
体と生協の連携が強まりました。「誰一人取り残さない」を合言葉に
他団体と協力し、フードドライブ（パントリー）が三鷹、小金井地域
で継続的に行われました。

・花束訪問が１７支部１１支部が実施（１月末）され、２９１件を訪問し「困
りごと」などの相談を受けました。直接対話できたところでは「最近、
あまり話していなかったのでうれしい」とか「わざわざ来ていただい
てありがとう」という声で、元気になりました。

・多くの支部で組合員以外の方にも呼び掛けて村田先生による「認知症
学習会」が開催され、認知症の正しい理解とその対応を深めました。
また、調布支部では「高齢者の歯と口の健康」について学習会を開催
しました。

３） 組織活動の到達
・全国四課題（２０２３年１月末現在）

・組織強化の課題では多くの項目が昨年より上回りました。１口出資金
額を５,０００円から１,０００円に減額し、「声がかけやすくなった」という
声が多くなりました。小金井ブロックが年度目標を達成しました。
・平和社保活動では「保健所を復活させる」取り組みで市との交渉など
が武蔵野、三鷹市で行われました。武蔵野、小金井、三鷹、調布市で
補聴器の公的助成を求める取り組みも行われました。調布支部では２３
人が登戸旧陸軍研究所跡資料館を見学しました。
・「支部長の悩みを共有し、支部活動を元気に進めよう！」と医療福祉
生協連の今井好一常任理事を講師に支部長交流会を開催し１４人が参加
しました。

２０２３年度重点課題
１．経営改善の取り組み
２０２３年度の剰余目標は２,０００万円をめざします。
そのための２０２３年度の経営改善の取り組み
１）２０２４年の医療、介護報酬の同時改定を視野に「連携」「看取り」を
重視し、「かかりつけ医」の機能強化のための医療・介護活動を進め
ます。新たな加算も検討し、全ての事業所をフル稼働し、事業収益を
増やします。
２）中期経営計画の初年度の計画を総括し、２年目の取り組み課題を明
確にします。
３）２０２３年度も銀行借入を行わず、剰余と出資金で設備投資をすすめま
す。
４）各事業所の予算管理を推進するために、事業所独立会計システムの
導入を検討します。
５）２０２２年度経営が大きく悪化した訪問看護ステーション、デイサービ
スの経営改善にむけた対策委員会を設置します。
２．医療・介護活動の取り組み
すべての事業所で「まず診る・援助する・何とかする」を実践します。
そのための２０２３年度の医療・介護活動の取り組み
１）後期高齢者保険料や窓口負担増の引き上げ、大軍拡による増税や物
価高騰等で生活困窮者が増大し、無保険者や資格証・短期証が増加す
ることや長期投与の増加などの影響で受診を控えることは確実です。
高いアンテナを持ち、外来患者、利用者の状況を把握します。
２）むさし小金井診療所は４月からは新所長の単位増の有利な点（発熱
外来への対応、いつ行っても同じ医師に診てもらえる、緊急往診や外
来診療の補助など）を活かし、医療活動を進めます。
３）新型コロナ感染症の「５類」への移行に対応した、診療体制や設備
を確立します。
４）２０２４年の同時改定を視野に「連携」「看取り」を重視し、「かかり
つけ医」の機能強化を進めるため、全患者の慢性疾患医療の登録を行
い「質の向上」すすめます。
５）みなみうら生協診療所に電子カルテを導入し、医療活動に活します。
６）訪問看護ステーションは３６５日２４時間切れ目なく、フットワークが
軽い事業所をめざします。
７）介護事業では「LIFE」を導入し、科学的介護の実践をすすめてい
ます。多数のニーズと少数のニーズにも対応するメニューを作成し、
個別機能などのケアの質の向上をめざします。

誰でも健康で居心地のよく暮らせるまちづくりへ～第７次中期構想２年目へホップ～誰でも健康で居心地のよく暮らせるまちづくりへ～第７次中期構想２年目へホップ～
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２０２３年３月 №２１８ （４）医 療 生 協 だ よ り

ヨコのカギ

１、食品の保存、冷却になくてはならな
い家電です

６、窓を英語で
８、寒さに耐えること ○○○○訓練
１０、助けてもらったお礼にやってきてき
れいな織物をつくる 日本昔話○○の
恩返し

１１、肉眼で見えること、○○光線
１２、体躯 なんと読む
１４、携帯可能なパソコンです、○○○パ
ソコン

１６、全くなにもないところからのスター
ト、○○からの出発

１７、めがね 双眼鏡のことです サン○
○○、オペラ○○○

１９、卵の中にあるものといえば、白身じ
ゃないよ

２０、子供の頃の運動会 頭にこれを巻い
て走りました、紅白帽じゃなかったな

タ
テ
の
カ
ギ

１
、
車
を
借
り
て
き
ま
し

た
、
最
近
は
カ
ー
シ
ェ

ア
と
い
う
の
も
あ
る
ん

だ
ね

２
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
な
ど

で
本
物
そ
っ
く
り
に
作

ら
れ
た
花
の
こ
と
で
す

３
、
○
○
○
○
○
ス
ポ
ー

ツ
と
い
え
ば
、ス
キ
ー
、

ス
ケ
ー
ト
、
ス
ノ
ー
ボ

ー
ド
な
ど
が
あ
り
ま
す

ね
４
、
藍
染
の
な
か
で
も
最

も
濃
い
色
と
さ
れ
て
い

ま
す
、
狐
の
鳴
き
声
？

５
、
水
泳
の
た
め
に
水
を

た
め
た
施
設
で
す
、
学

校
に
は
２５
メ
ー
ト
ル
の

も
の
が
あ
り
ま
し
た

７
、
造
船
、
修
理
の
た
め

の
施
設
で
す
、
人
の
総

合
検
診
の
こ
と
を
人
間

○
○
○
と
い
っ
た
り
し

ま
す

９
、
病
気
の
診
断
、
治
療

を
す
る
職
業
の
人
で
す

１３
、
物
事
の
始
ま
り
、
解

決
の
手
が
か
り
の
こ
と

で
す
、
か
ら
ん
だ
糸
を

と
き
ほ
ぐ
す

１４
、
新
型
コ
ロ
ナ
の
影
に

隠
れ
て
ま
す
が
油
断
大

敵

急
性
胃
腸
炎
を
引

き
起
こ
す
ウ
イ
ル
ス
、

緩
そ
う
な
名
前
？

１５
、
駅
伝
競
技
で
は
各
チ

ー
ム
こ
れ
を
引
き
継
い

で
ゴ
ー
ル
を
目
指
し
ま

す
１６
、
大
学
の
教
育
方
法
の

ひ
と
つ
、
少
人
数
で
行

う
演
習
、
ゼ
ミ
ナ
ー
ル

の
略

１８
、
ア
ン
デ
ス
山
地
に
生

息
す
る
ラ
ク
ダ
科
の
動

物
、
リ
ャ
マ
と
も
い
う

◆
た
く
さ
ん
の
ご
応
募
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

答
え
は
ハ
ガ
キ
に
書
い
て

送
っ
て
く
だ
さ
い
。
ひ
と

こ
と
本
紙
の
感
想
・
意
見

を
お
書
き
願
い
ま
す
。
正

解
者
の
中
か
ら
抽
選
で
若

干
名
の
方
に
ク
オ
カ
ー
ド

（
五
百
円
）を
送
り
ま
す
。

◇
送
り
先

〒
１
８
４
―
０
０
０
４

東
京
都
小
金
井
市

本
町
１
―
１５
―
９

北
多
摩
中
央
医
療
生
活

協
同
組
合

「
医
療
生

協
だ
よ
り
」
係

◇
締
め
切
り

４
月
７
日
必
着

◇
発
表

２
０
２
３
年
５
月
号

◇
前
回
正
解

『
花
粉
症
（
カ
フ
ン
シ

ョ
ウ
）
』

◇
当
選
者
（
敬
称
略
）

国
分
寺
市

河
合

詩
子

三
鷹
市

遠
藤

み
え
子

武
蔵
野
市

福
長
み
さ
子

調
布
市

多
部
田
美
男
・

し
の
ぶ

患
者
：
「
薬
が
供
給
困
難

で
入
手
で
き
な
い
」
と
ニ

ュ
ー
ス
で
知
り
、
心
配
で

す
。

古
川
：
特
に
ジ
ェ
ネ
リ
ッ

ク
医
薬
品
で
薬
の
供
給
停

止
や
出
荷
調
整
が
行
わ
れ

て
い
ま
す
。
き
っ
か
け
は

２
０
２
０
年
ま
で
遡
り
、

医
薬
品
メ
ー
カ
ー
で
あ
る

小
林
化
工
が
薬
を
不
正
に

製
造
・
販
売
し
た
事
件
で

す
。
水
虫
薬
の
中
に
睡
眠

導
入
剤
の
成
分
が
混
入

し
、
２
０
０
人
を
超
え
る

方
に
健
康
被
害
が
で
て
し

ま
い
ま
し
た
。
こ
れ
を
機

に
他
の
メ
ー
カ
ー
に
も
立

ち
入
り
調
査
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
す
る
と
相
次
い
で

生
産
管
理
上
の
問
題
が
発

覚
し
、
１０
社
以
上
の
メ
ー

カ
ー
で
業
務
停
止
命
令
な

ど
の
行
政
処
分
が
下
さ
れ

ま
し
た
。
そ
の
た
め
、
薬

の
製
造
・
供
給
が
滞
り
、

薬
が
不
足
す
る
事
態
に
発

展
し
、
現
在
も
目
途
が
た

っ
て
い
ま
せ
ん
。

患
者
：
生
産
管
理
上
の
問

題
は
、
な
ぜ
起
こ
っ
た
の

で
し
ょ
う
か
？

古
川
：
メ
ー
カ
ー
の
企
業

責
任
は
追
及
さ
れ
る
べ
き

で
す
。
一
方
、
国
が
進
め

て
き
た
医
療
費
抑
制
政
策

が
背
景
に
あ
る
と
考
え
ら

れ
ま
す
。
「
国
の
医
療
費

を
抑
え
る
た
め
に
は
、
薬

価
（
国
が
決
め
る
薬
の
値

段
）
を
引
き
下
げ
る
必
要

が
あ
る
」
と
聞
い
た
こ
と

が
あ
る
か
と
思
い
ま
す
。

患
者
：
薬
価
を
下
げ
る
と

医
療
費
が
抑
え
ら
れ
薬
代

も
安
く
な
る
の
で
は
？

古
川
：
国
は
、
ジ
ェ
ネ
リ

ッ
ク
医
薬
品
の
普
及
を
最

優
先
に
す
す
め
て
お
き
な

が
ら
メ
ー
カ
ー
の
生
産
管

理
を
監
督
せ
ず
野
放
し
に

し
て
い
ま
し
た
。
薬
価
が

下
が
る
と
メ
ー
カ
ー
の
利

益
が
減
り
、
当
然
、
生
産

コ
ス
ト
を
切
り
詰
め
な
け

れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
繰
り

返
さ
れ
る
薬
価
引
下
げ
で

徐
々
に
メ
ー
カ
ー
の
採
算

性
を
圧
迫
す
る
よ
う
に
な

り
、
薄
利
多
売
を
余
儀
な

く
さ
れ
ま
す
。
更
な
る
生

産
コ
ス
ト
の
削
減
を
強
い

ら
れ
る
状
況
の
中
、
多
く

の
メ
ー
カ
ー
で
生
産
管
理

上
の
不
備
が
常
在
化
さ

れ
、
薬
の
安
全
性
の
確
保

と
安
定
供
給
が
蔑
ろ
に
さ

れ
、
供
給
困
難
な
事
態
に

陥
っ
た
と
考
え
て
い
ま
す
。

患
者
：
背
景
に
国
の
政
策

が
あ
る
の
で
す
ね
。

古
川
：
医
療
費
削
減
の
旗

印
の
も
と
様
々
な
歪
ん
だ

薬
事
行
政
が
行
わ
れ
て
い

ま
す
。
ま
た
「
高
齢
化
社

会
に
応
じ
た
持
続
可
能
な

医
療
財
政
を
つ
く
る
た

め
」
と
理
由
付
け
し
、
高

齢
者
の
医
療
費
窓
口
負
担

割
合
の
引
き
上
げ
も
実
行

し
ま
し
た
。
国
民
の
生
命

と
健
康
の
基
盤
と
な
る
医

療
制
度
は
政
治
と
密
接
に

絡
み
合
っ
て
い
ま
す
。
薬

の
供
給
困
難
な
事
態
を
き

っ
か
け
に
、
処
方
さ
れ
た

薬
の
こ
と
だ
け
で
な
く
、

医
療
制
度
全
体
の
こ
と
も

皆
さ
ん
と
一
緒
に
考
え
て

い
け
る
と
嬉
し
い
で
す
。

保
険
改
定
に
向
け
た
社

会
保
障
審
議
会
介
護
保
険

部
会
が
、
昨
年
１２
月
２０
日

に
開
催
さ
れ
次
期
改
定
の

大
枠
が
決
ま
り
つ
つ
あ
り

ま
す
。
給
付
と
負
担
に
つ

い
て
の
議
論
の
到
達
点
で

す
が
、
ケ
ア
プ
ラ
ン
の
自

己
負
担
導
入
と
要
介
護

１
、
２
の
生
活
援
助
の
地

域
支
援
事
業
へ
の
移
行

は
、
各
分
野
か
ら
の
反
対

意
見
も
多
く
次
期
改
定
で

の
実
施
は
見
送
り
と
な
り

第
１０
期（
２
０
２
７
年
〜
）

ま
で
継
続
審
議
と
な
り
ま

し
た
。
結
論
が
先
送
り
に

な
っ
た
と
は
言
え
、
ケ
ア

プ
ラ
ン
の
自
己
負
担
導
入

に
は
大
き
な
問
題
が
あ
り

ま
す
。

公
正
と
中
立
性
が
重
視

さ
れ
る
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン

ト
の
業
務
を
他
の
介
護
保

険
サ
ー
ビ
ス
と
は
異
な
る

位
置
づ
け
と
し
た
理
由
が

こ
こ
に
あ
り
ま
す
。
制
度

開
始
時
の
考
え
方
を
財
源

不
足
で
変
え
て
い
け
ば
、

介
護
保
険
創
設
の
理
念
が

揺
ぐ
こ
と
に
な
り
ま
す
。

２
割
負
担
の
対
象
者
拡

大
は
、
今
年
の
夏
ま
で
継

続
審
議
と
な
り
ま
し
た
。

現
在
２
割
負
担
の
対
象
者

は
単
身
者
で
年
金
等
収
入

２
８
０
万
円
以
上
で
す

が
、
こ
の
基
準
を
昨
年
１０

月
に
導
入
さ
れ
た
医
療
費

の
窓
口
負
担
２
割
の
基
準

に
合
わ
せ
て
、
年
金
収
入

等
２
３
０
万
円
程
度
に
引

き
下
る
こ
と
が
検
討
さ
れ

て
い
ま
す
。
こ
の
ま
ま
改

悪
を
許
せ
ば
医
療
も
介
護

も
負
担
増
で
受
け
ら
れ
な

い
状
況
に
な
り
ま
す
。

利
用
者
の
費
用
負
担
に

つ
い
て
解
説
し
ま
し
た

が
、
介
護
職
員
に
と
っ
て

負
担
増
に
つ
な
が
る
改
定

が
介
護
現
場
の
合
理
化
・

効
率
化
を
掲
げ
た
人
員
配

置
基
準
の
切
り
下
げ
で

す
。
現
在
も
介
護
現
場
や

病
院
の
介
護
人
材
不
足
は

深
刻
で
す
。
２
０
２
５
年

に
は
必
要
な
介
護
職
数
２

３
４
万
人
に
対
し
て
３２
万

人
不
足
し
、
総
人
口
の
減

少
と
後
期
高
齢
者
の
増
加

が
進
む
２
０
４
０
年
に

は
、
６９
万
人
の
不
足
が
見

込
ま
れ
て
い
ま
す
。
高
齢

社
会
に
向
け
て
介
護
保
険

制
度
が
創
設
さ
れ
ま
し
た

が
、
制
度
を
担
う
人
材
育

成
の
政
策
が
整
っ
て
い
ま

せ
ん
。
全
国
介
護
福
祉
士

の
養
成
校
の
定
員
は
２
万

６
千
人
か
ら
現
在
１
万
３

千
人
に
半
減
し
、
さ
ら
に

入
学
者
数
は
１
万
９
千
人

か
ら
７
千
人
に
減
少
し
て

い
ま
す
。
学
生
が
集
ま
ら

ず
閉
校
と
な
る
悪
循
環
に

な
っ
て
い
ま
す
。

介
護
職
員
の
処
遇
改
善

の
た
め
に
も
、
介
護
事
業

の
経
営
の
安
定
が
必
要
で

す
。
合
わ
せ
て
介
護
の
仕

事
が
や
り
が
い
と
魅
力
あ

る
仕
事
で
あ
る
こ
と
を
広

く
社
会
に
知
ら
れ
る
こ
と

が
必
要
だ
と
思
い
ま
す
。

人
員
基
準
の
引
き
下
げ

は
、
人
手
不
足
を
見
守
り

セ
ン
サ
ー
、
介
護
ロ
ボ
ッ

ト
、
介
護
助
手
な
ど
の
活

用
で
職
員
１
人
が
入
居
者

３
人
を
担
当
す

る
基
準
か
ら
４

人
担
当
に
緩
和

す
る
検
討
に
向

け
て
厚
労
省
実

証
事
業
が
有
料

ホ
ー
ム
で
始
ま

り
ま
し
た
。
職

員
の
負
担
軽
減

に
つ
な
が
る
機
器
の
開
発

は
歓
迎
し
ま
す
が
、
人
材

不
足
の
解
決
策
に
は
な
ら

な
い
と
思
い
ま
す
。
介
護

人
材
の
育
成
と
確
保
の
抜

本
的
な
施
策
を
求
め
る
運

動
を
進
め
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
す
。

東
京
都
生
協
連
会
員
支

援
部

斉
藤
恵
子

皆
さ
ん
と
一
緒
に
考
え
て
い
き
た
い

医
療
制
度
の
こ
と

古
川
広
志

本
町
薬
局
長？？

ど
う
な
る
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