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●
こ
の
間
の
振
り
返
り

当
医
療
生
協
は
第
７
次

中
期
構
想
の
２
年
目
を
迎

え
、
経
営
的
に
は
昨
年
、

今
年
と
厳
し
い
時
期
を
乗

り
越
え
つ
つ
一
歩
ず
つ
前

進
し
て
き
て
い
ま
す
。
そ

の
基
盤
は
何
と
い
っ
て
も

診
療
所
活
動
の
大
き
な
前

進
で
は
な
か
っ
た
と
思
い

ま
す
。
「
診
る
、
援
助
す

る
、
何
と
か
す
る
」
を
、

こ
の
１
年
間
活
動
さ
れ
て

き
た
と
思
い
ま
す
が
、
昨

年
１
年
間
を
振
り
返
っ

て
、
特
に
前
半
は
発
熱
外

来
の
対
応
、
後
半
は
イ
ン

フ
ル
エ
ン
ザ
の
対
応
で
休

む
間
も
な
く
１
年
間
が
過

ぎ
ま
し
た
。
こ
の
数
年
、

本
格
的
に
村
田
先
生
に
経

営
改
善
の
た
め
に
診
療
の

単
位
と
と
も
に
理
事
の
立

場
の
も
と
で
法
人
運
営
に

も
携
わ
っ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
。
当
法
人
が
困
難
を

強
い
ら
れ
て
い
る
と
き
に

大
き
な
力
と
と
も
に
軸
と

な
り
現
在
も
継
続
し
て
協

力
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま

す
。
そ
う
し
た
な
か
で
昨

年
下
半
期
よ
り
、
竹
村
先

生
に
む
さ
し
小
金
井
診
療

所
に
来
て
い
た
だ
き
、
今

年
よ
り
所
長
と
し
て
外
来

・
在
宅
、
休
日
と
夜
間
対

応
も
含
め
責
任
を
も
っ
て

対
応
さ
れ
て
い
ま
す
。
ま

た
、
み
な
み
う
ら
生
協
診

療
所
に
お
い
て
は
、
２
０

２
２
年
度
、
特
に
積
極
的

に
コ
ロ
ナ
感
染
患
者
の
対

応
を
行
う
な
か
で
、
法
人

全
体
の
経
営
改
善
の
た
め

に
多
く
の
患
者
対
応
と
経

営
面
で
も
奮
闘
し
て
き
ま

し
た
。
ま
た
、
む
さ
し
小

金
井
診
療
所
で
も
、
竹
村

医
師
が
来
ら
れ
て
か
ら
は

診
療
体
制
の
見
直
し
と
と

も
に
費
用
削
減
に
取

り
組
み
、
法
人
全
体

で
２
０
２
２
年
度
は

久
し
ぶ
り
の
黒
字
基

調
と
な
り
ま
し
た
。

こ
の
こ
と
は
医
師
を

軸
と
し
て
、
全
職
員

と
と
も
に
地
域
の
組

合
員
の
大
き
な
力
に

依
拠
し
た
結
果
が
こ
の
よ

う
な
改
善
に
結
び
付
き
ま

し
た
。

一
方
、
数
年
ぶ
り
の
改

善
を
果
た
す
こ
と
が
で
き

ま
し
た
が
、
未
だ
厳
し
さ

か
ら
脱
却
で
き
た
わ
け
で

は
あ
り
ま
せ
ん
。
向
こ
う

３
年
間
は
多
額
の
銀
行
借

入
返
済
が
続
き
、
引
き
続

き
全
職
員
の
団
結
と
組
合

員
の
大
き
な
協
力
な
し
に

は
本
当
の
再
建
に
は
な
り

ま
せ
ん
。
今
後
の
北
多
摩

中
央
医
療
生
協
を
ど
の
よ

う
に
方
向
に
、
ま
た
ど
の

よ
う
な
対
策
が
必
要
で
あ

る
か
、
医
局
会
議
で
の
討

議
を
紹
介
い
た
し
ま
す
。

●
２
０
２
４
年
以
降
の
課
題

ま
ず
、
コ
ロ
ナ
過
の
な

か
で
患
者
数
が
激
減
し
ま

し
た
。
当
法
人
だ
け
で
な

く
全
国
の
病
院
・
診
療
所

で
定
期
的
に
来
院
し
て
い

た
方
が
受
診
控
え
や
長
期

投
与
な
ど
で
減
少
傾
向
が

回
復
し
て
い
ま
せ
ん
。

第
一
に
患
者
数
を
増
や

す
こ
と
、
同
時
に
在
宅
医

療
の
充
実
が
求
め
ら
れ
ま

す
。
こ
の
こ
と
は
旺
盛
な

医
療
活
動
と
と
も
に
経
営

課
題
に
も
直
結
い
た
し
ま

す
。
患
者
数
増
に
関
し
て

は
日
々
の
地
道
な
医
療
活

動
の
も
と
で
信
頼
関
係
を

築
く
こ
と
は
勿
論
必
要
で

す
が
、
医
療
生
協
内
の
介

護
相
談
室
や
訪
問
看
護
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
、
デ
イ
サ
ー

ビ
ス
と
の
連
携
も
大
き
く

前
進
す
る
要
素
に
な
り
ま

す
。
同
時
に
組
合
員
か
ら

の
紹
介
も
こ
れ
ま
で
以
上

の
増
や
し
て
い
た
だ
く
こ

と
も
必
要
で
す
。

第
二
に
医
療
構
想
を
共

通
認
識
に
す
る
こ
と
で

す
。
私
た
ち
の
医
療
生
協

は
地
域
で
の
第
一
線
医
療

活
動
の
展
開
が
求
め
ら
れ

て
い
ま
す
が
、
か
か
り
つ

け
医
と
し
て
の
役
割
を
発

揮
す
る
こ
と
と
、
専
門
的

な
医
療
の
追
求
は
必
要
で

す
が
、
困
っ
た
と
き
の
窓

口
と
な
り
、
必
要
で
あ
れ

ば
紹
介
に
結
び
付
け
る
こ

と
も
今
後
の
医
療
活
動
と

し
て
特
に
重
要
に
な
る
と

思
い
ま
す
。

第
三
に
、
前
述
し
た
課

題
を
す
す
め
る
た
め
の
人

材
確
保
で
す
。
特
に
医
師

・
看
護
師
の
後
継
者
づ
く

り
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

地
域
の
軸
と
な
っ
て
い
る

組
合
員
の
方
々
も
高
齢
化

が
す
す
ん
で
い
ま
す
が
、

職
員
も
例
外
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。
特
に
在
宅
強
化
の

た
め
に
は
医
師
と
看
護
師

が
２４
時
間
３
６
５
日
休
む

間
も
な
く
、
診
療
に
あ
た

る
こ
と
が
求
め
ら
れ
、
携

帯
電
話
の
所
持
と
と
も
に

出
動
も
多
々
あ
り
、
医
療

活
動
の
拡
大
と
と
も
に
体

制
の
強
化
も
必
須
で
す
。

医
局
会
議
で
は
こ
れ
か
ら

も
持
続
で
き
る
勤
務
体
制

や
後
継
者
づ
く
り
に
つ
い

て
特
に
強
化
す
る
こ
と
を

毎
回
討
議
し
て
い
ま
す
。

以
上
の
３
点
を
す
す
め

る
た
め
に
は
、
医
師
を
軸

と
し
て
診
療
所
職
員
が
一

丸
と
な
り
取
り
組
む
こ
と

な
し
に
は
成
し
え
る
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
。
そ
の
た

め
に
医
局
会
議
で
の
討
議

の
具
体
化
を
全
職
員
で
納

得
し
て
行
動
し
て
い
く
こ

と
に
特
に
力
を
注
い
で
い

ま
す
。
今
後
の
方
向
性
を

見
定
め
、
具
体
的
な
方
針

を
掲
げ
、
地
域
の
組
合
員

と
と
も
に
取
り
組
ん
で
い

く
こ
と
が
必
要
で
す
。

こ
の
よ
う
な
こ
と
を
医

局
会
議
で
討
議
を
し
て
い

ま
す
。
今
後
の
診
療
所
活

動
で
大
き
な
カ
ギ
を
握
る

の
が
特
に「
在
宅
医
療
」だ

と
思
い
ま
す
。今
年
は
、６

年
に
１
度
の
医
療
、介
護
、

障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
等
の

報
酬
の
ト
リ
プ
ル
改
定
で

す
。
そ
こ
で
、
北
多
摩
中

央
医
療
生
協
の
第
７
次
中

期
構
想
３
年
の
中
間
点
と

し
て
、
地
域
の
「
か
か
り

つ
け
医
」
の
機
能
を
さ
ら

に
充
実
・
強
化
し
て
い
き

た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

北
多
摩
中
央
医
療
生
協

と
し
て
、
さ
ら
な
る
発
展

を
目
指
し
、
様
々
な
角
度

か
ら
改
善
と
発
展
を
進
め

て
い
く
こ
と
を
引
き
続
き

医
局
集
団
と
し
て
討
議

し
、
さ
ら
な
る
発
展
に
繋

げ
て
い
く
こ
と
と
い
た
し

ま
す
。

「
地
域
か
ら
選
ば
れ
る
存
在
に
な
る
」と
決
意
し
た
第
７
次
中
期
構
想
の
３
年
目
を
迎
え
た
２
０
２
４

年
、
今
年
は
２
年
に
一
度
の
診
療
報
酬
と
同
時
に
介
護
報
酬
と
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
等
の
改
定
が
行
わ

れ
、ト
リ
プ
ル
改
定
は
６
年
に
一
度
と
い
う
こ
と
で
注
目
さ
れ
て
い
ま
す
。こ
う
い
う
状
況
の
下
で
２
０

２
３
年
の
医
療
介
護
活
動
を
振
り
返
り
、
今
年
の
北
多
摩
中
央
医
療
の
展
望
に
つ
い
て
、
今
年
よ
り
医

局
会
議
を
定
例
化
し
て
き
て
い
ま
す
が
、
そ
れ
ぞ
れ
医
療
活
動
を
展
開
し
て
い
る
メ
ン
バ
ー
の
討
議
内

容
を
紹
介
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。医
局
会
議
の
メ
ン
バ
ー
は
、む
さ
し
小
金
井
診
療
所

竹
村
所
長
、

村
田
副
所
長
、み
な
み
う
ら
生
協
診
療
所

榮
所
長
、三
輪
看
護
部
長
、土
井
専
務
で
構
成
し
て
い
ま
す
。

こ
の
医
局
会
議
は
、
北
多
摩
中
央
医
療
生
協
の
医
療
・
経
営
活
動
を
守
る
た
め
に
医
局
医
師
の
団
結

が
必
要
、
と
の
目
的
の
も
と
で
２
０
２
３
年
６
月
よ
り
定
期
的
な
開
催
を
し
て
い
ま
す
。

昨
年
末
の
臨

時
国
会
は
、
自

民
党
ぐ
る
み
の

「
裏
金
づ
く
り

疑
惑
」
を
め
ぐ

っ
て
揺
れ
た
。

岸
田
首
相
は
自
ら
の
派
閥

会
長
辞
任
や
、
松
野
博
一

官
房
長
官
氏
を
は
じ
め
安

倍
派
閣
僚
の
更
迭
で
問
題

を
反
ら
し
、
野
党
が
提
出

し
た
「
内
閣
不
信
任
案
」

を
否
決
し
た
。「
内
閣
支
持

率
」
が
１７
％
台
ま
で
下
落

し
た
内
閣
が
、「
不
信
任
」

さ
れ
な
か
っ
た
の
は
、「
小

選
挙
区
・
政
党
助
成
金
・

政
治
資
金
パ
ー
テ
ィ
ー
容

認
」
で
手
に
入
れ
た
議
席

の「
数
の
力
」が
あ
っ
た
か

ら
だ
。
「
企
業
・
団
体
献

金
」
を
禁
止
す
る
は
ず
の

「
小
選
挙
区
制
＋
政
党
助

成
金
」
に
よ
っ
て
議
席
と

助
成
金
を
ゴ
ッ
ソ
リ
と
い

た
だ
い
て
い
な
が
ら
、
ち

ゃ
っ
か
り
と
「
政
治
資
金

パ
ー
テ
ィ
ー
」
で
裏
金
を

つ
く
り
に
明
け
暮
れ
て
き

た
政
治
に
は
国
民
の
命
と

暮
ら
し
を
語
る
資
格
は
な

い
。岸
田
政
権
は
、健
康
保

険
証
を
今
秋
に
廃
止
し
、

デ
ー
タ
登
録
ミ
ス
や
誤
発

行
、
個
人
情
報
漏
洩
な
ど

の
重
大
問
題
を
抱
え
る
マ

イ
ナ
カ
ー
ド
と
一
体
化
す

る
と
い
う
が
、
こ
れ
ぞ
無

責
任
な
「
金
権
・
腐
敗
」

政
治
の
医
療
分
野
へ
の
攻

撃
！
今
年
の
医
療
生
協
は

が
ん
ば
り
時
だ
。
（
鈴
）
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地域のいのちと健康を守る

１０月から健康チャレンジスタート

ロングピロピロで
お口の体操！

つながりを
コロナ禍でも
つながりを
コロナ禍でも

2024年度の医療活動を展望して
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医局の団結であらたな峰に

だよりだより
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左から三輪看護部長、村田副所長、榮所長、竹村所長

組合員１０,０００名をめざして
出資金一世帯５万円が目標

組合員数 ４,９２４名
出資金総額 １６８,４１１,４００円
（１人平均出資金額３４,２０２円）



２０２４年１月 №２２３ （２）医 療 生 協 だ よ り

武
蔵
小
金
井
駅
南
の
ジ

ャ
ノ
メ
通
り
に
医
師
一

人
、
看
護
師
一
人
、
事
務

職
員
一
人
の
小
さ
な
小
さ

な
診
療
所
が
開
設
し
た
。

小
さ
か
っ
た
が
夢
は
大
き

か
っ
た
。
小
金
井
の
地
に

患
者
の
命
と
暮
ら
し
に
寄

り
添
う
民
主
医
療
を
根
づ

か
せ
る
の
だ
と
。
そ
れ
か

ら
四
十
年
。
幾
つ
も
の
苦

難
を
く
ぐ
り
抜
け
今
、�
未

来
に
遺
す
生
協
づ
く
り
�

と
い
う
新
た
な
挑
戦
に
あ

る
と
私
は
感
じ
て
い
る
。

二
〇
二
四
年
、
何
よ
り

も
楽
し
く
元
気
に
希
望
を

共
有
し
合
え
る
活
動
を
皆

さ
ん
と
創
っ
て
い
き
た

い
。ま

ず
は
、
四
年
ぶ
り
の

�
新
春
の
集
い
�
を
ス
タ

ー
ト
に
、
介
護
保
険
改
悪

・
Ｐ
Ｅ
Ｆ
Ａ
Ｓ
汚
染
・
現

行
の
健
康
保
険
証
存
続
等

々
の
諸
課
題
に
対
峙
し
つ

つ
、
「
命
と
暮
ら
し
と
平

和
」
を
守
る
取
り
組
み
を

進
め
た
い
。
新
た
な
担
い

手
づ
く
り
も
急
が
ね
ば
と

思
う
け
れ
ど
、
「
医
療
生

協
っ
て
い
い
ね
」
「
医
療

生
協
が
あ
っ
て
良
か
っ

た
」
と
組
合
員
さ
ん
の
笑

顔
が
広
が
る
よ
う
な
場
が

一
つ
で
も
多
く
生
ま
れ
る

よ
う
に
、
そ
ん
な
一
年
に

し
ま
し
ょ
う
。

生
協
発
足
時
の
大
き
な

夢
を
手
放
さ
ず
に
。

一刻も早く、子供たちの命を守るため
イスラエルのガザ攻撃中止と即時停戦を求めます

２０２３年１１月１５日
北多摩中央医療生活協同組合 理事会

社保委員会

１０月７日にイスラム組織ハマスによる無差別攻撃を機
に、イスラエル・ガザ紛争が１か月過ぎました。ハマスの
民間人を無差別に殺傷し、人質にする行為は絶対に許すこ
とはできないし、強く非難します。しかし、イスラエル軍
の圧倒的な軍事力を背景に、「自衛権」を理由に報復を行
い、学校、病院、難民キャンプへの連続的な攻撃を行い、
多くの民間人が犠牲になっています。とりわけ今、パレス
チナ・ガザ地区の子どもたちはイスラエル軍の大規模攻撃
により、「１０分に１人の割合で死んでいる。」と世界保健
機構の事務局長が述べています。１１月１０日に開かれた国連
安全保障理事会では多くの国がイスラエルによる病院、学
校、救急車、難民キャンプへの攻撃は「国際人道法」違反
と批判しました。
北多摩中央医療生活協同組合理事会及び社保委員会は日

本国憲法前文にある「われらは、全世界の国民が、ひとし
く恐怖と欠乏から免かれ、平和のうちに生存する権利を有
することを確認する。」の精神に基づき、一刻も早く、子
供たちの命を守るためイスラエルのガザ攻撃中止と即時停
戦を求めます。

調
布
支
部
は
今
年
も
組

合
員
の
健
康
づ
く
り
を
楽

し
く
進
め
て
行
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

３
月
下
旬
に
昨
年
好
評

だ
っ
た
野
川
ウ
ォ
ー
キ
ン

グ
を
兼
ね
た
お
花
見
を
今

年
も
計
画
し
ま
し
た
。
桜

の
花
の
下
で
、
カ
ラ
オ
ケ

を
し
た
り
、体
操
し
た
り
、

チ
ョ
ッ
ト
い
っ
ぱ
い
を
酌

み
交
わ
し
な
が
ら
交
流
を

深
め
会
い
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

ま
た
毎
年
恒
例
の
調
布

狛
江
健
康
ま
つ
り
を
４
月

下
旬
に
行
い
ま
す
。毎
回
、

骨
密
度
な
ど
の
健
康
チ
ェ

ッ
ク
、
購
買
生
協
の
友
好

出
店
な
ど
行
っ
て
き
ま
し

た
。
今
年
ど
ん
な
催
し
に

な
る
か
実
行
委
員
会
を
立

ち
上
げ
検
討
に
入
っ
て
い

ま
す
。

昨
年
は
、
登
戸
旧
陸
軍

研
究
所
、
東
京
大
空
襲
資

料
館
、
世
田
谷
区
立
平
和

資
料
館
な
ど
平
和
を
テ
ー

マ
に
し
た
見
学
会
の
催
し

を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
今

年
は
ど
ん
な
テ
ー
マ
に
す

る
か
組
合
員
の
皆
さ
ん
の

声
を
聞
き
な
が
ら
元
気
の

出
る
生
協
に
し
て
い
き
た

い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

新
年
、
お
め
で
と
う
ご

ざ
い
ま
す
。

岸
田
政
権
は
、
保
険
証

の
廃
止
の
方
針
を
変
え
て

い
ま
せ
ん
。
こ
の
ま
ま
廃

止
さ
れ
れ
ば
、
医
療
に
行

か
れ
な
い
方
も
で
て
し
ま

い
ま
す
。

武
蔵
野
支
部
で
は
、「
保

険
証
の
存
続
を
。
」
の
た

め
に
、
組
合
員
の
み
な
さ

ん
に
、
署
名
を
大
々
的
に

お
願
い
す
る
こ
と
に
し
ま

し
た
。
今
月
の
医
療
生
協

だ
よ
り
に
署
名
を
同
封
し

ま
す
。
是
非
、
署
名
に
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

ロ
シ
ア
の
ウ
ク
ラ
イ
ナ

侵
略
、
イ
ス
ラ
エ
ル
の
ガ

ザ
侵
攻
な
ど
、
毎
日
の
ニ

ュ
ー
ス
で
、
こ
れ
ほ
ど
、

市
民
の
命
が
な
い
が
し
ろ

に
さ
れ
、
尊
厳
が
ふ
み
に

じ
ら
れ
て
い
る
事
態
に
、

本
当
に
心
が
痛
み
ま
す
。

岸
田
政
権
は
、
米
国
の

要
請
も
あ
り
、
軍
事
費
を

５
年
で
４３
兆
円
も
の
大
軍

拡
を
計
画
し
て
い
ま
す
。

そ
れ
を
大
増
税
と
社
会
保

障
の
大
幅
削
減
、
国
民
負

担
で
ま
か
な
う
と
し
て
い

ま
す
。

日
本
は
、
戦
争
を
し
な

い
と
し
た
憲
法
９
条
を
も

つ
国
で
す
。
「
ミ
サ
イ
ル

よ
り
ケ
ア
を
。
」
「
戦
争

で
は
な
く
医
療
・
介
護

を
。
」
こ
の
声
を
さ
ら
に

大
き
く
し
ま
し
ょ
う
。
私

た
ち
の
力
で
、
憲
法
９
条

を
ま
も
り
、
平
和
で
い
の

ち
、
く
ら
し
、
健
康
が
ま

も
ら
れ
る
社
会
を
実
現
し

ま
し
ょ
う
。

医
療
生
協
武
蔵
野
支
部

で
は
、
昨
年
は
、
こ
ど
も

ま
つ
り
で
の
健
康
チ
ェ
ッ

ク
、
健
康
相
談
会
、
認
知

症
の
学
習
会
、ミ
ニ
旅
行
、

映
画
会
な
ど
す
す
め
て
き

ま
し
た
。
今
年
も
、
地
域

で
、
協
同
の
支
え
合
い
を

す
す
め
な
が
ら
、
楽
し
く

健
康
づ
く
り
を
す
す
め
て

ゆ
き
ま
す
。

ま
た
、
Ｐ
Ｆ
Ａ
Ｓ
水
汚

染
対
策
、
補
聴
器
助
成
な

ど
行
政
に
も
働
き
か
け
を

し
て
、
健
康
を
ま
も
る
対

策
の
実
現
を
め
ざ
し
ま

す
。今

年
こ
そ
、
平
和
で
福

祉
が
あ
ふ
れ
る
希
望
の
も

て
る
１
年
に
し
ま
し
ょ

う
。

組
合
員
の
皆
さ
ん
、
い

つ
も
大
変
お
世
話
に
な
っ

て
い
ま
す
。

ウ
ク
ラ
イ
ナ
も
ガ
ザ
も

非
常
に
憂
慮
さ
れ
ま
す
。

自
民
党
派
閥
の
パ
ー
券

な
ど
に
よ
る
裏
金
作
り

も
、
国
民
主
権
！
民
主
政

治
！
ガ
ラ
ス
張
り
の
活
動

費
な
ど
を
根
本
か
ら
揺
る

が
す
大
問
題
で
す
ね
！

幸
い
に
も
医
療
生
協
は

仲
間
増
や
し
、
出
資
金
増

資
、
新
班
づ
く
り
や
、
班

会
の
開
催
と
参
加
数
、
担

い
手
さ
ん
の
役
割
、
お
助

け
隊
の
活
動
、
月
刊
雑
誌

「
い
つ
で
も
元
気
」
の
増

誌
な
ど
多
面
的
、
豊
富
な

活
動
を
、
多
く
の
皆
さ
ん

に
支
え
ら
れ
て
、
広
め
強

め
て
い
ま
す
。

新
年
も
健
康
づ
く
り
、

支
え
合
い
、
助
け
合
い
の

輪
を
さ
ら
に
広
げ
、強
め
、

地
域
で
頼
ら
れ
「
小
さ
な

医
療
生
協
が
」
「
大
き
な

役
割
を
果
た
す
」
よ
う
頑

張
り
ま
す
。

２
０
２
４
年
度
組
合
員
活
動
の
抱
負

夢
を
手
放
さ
ず
に

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

小
金
井
ブ
ロ
ッ
ク

担
当
理
事

調
布
支
部

担
当
理
事

新
年
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

岩
井
美
代
子

任
海
千
衛

武
蔵
野
支
部
支
部
長

太
田
尚
之

新
年
か
ら
ス
タ
ー
ト
ダ
ッ
シ
ュ

「
保
険
証
廃
止
は
許
さ
な
い
」

署
名
の
ご
協
力
を
！

小
さ
な
医
療
生
協
が

大
き
な
役
割
を
果
た
し
ま
し
ょ
う

倉
持

孝

社
保
担
当

理
事

三
鷹
ブ
ロ
ッ
ク
担
当
理
事柳

沢
浩
二



（３） №２２３ ２０２４年１月医 療 生 協 だ よ り
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新年あけましておめでとうございます。
昨年の始まりはコロナに対しての感染対

策に追われ、発熱外来と一般の外来とをど
んな風に行うことが良いのか、より多くの
患者さんに対応するためどうすべきか、悩
みながらの毎日でした。受診される方に対
してもご不便をおかけしたことと思います。
申し訳ありませんでした。今は皆さん一人
一人の感染対策やご協力のおかげで、発熱
外来の待ち時間も少しずつ短縮できている
と感じています。有難うございます。
しかしながら、経営は忙しさとは反比例して厳しい状況でした。気持ちが落
ち込むこともありましたが、皆さんに優しい言葉をかけて頂いたり励まして頂
いて、日々頑張ることができました。今年も厳しい状況が続きそうですが、少
しでも良い方向に向かうように、職員一同力を合わせて頑張ります。
本年もどうぞよろしくお願いします。皆さんにとって良い一年となりますよ
うに。

２０２３年は、組合員や地域から頼りにして
もらえる診療所運営を第一にした一年でし
た。組合員の皆様の評価はどうですか？
今年も、発熱患者さんや在宅医療を希望

される方への診療を、出来る限り行います
ので、困った時はご相談ください。昨年は
補助金を活用し、発熱検査ボックスやＰＣ
Ｒ検査装置を購入しました。今年は、電子
カルテを更新し、レントゲン装置やエコー
検査装置、心電図との連携で、更に効率良
く診療ができる仕組みを作る計画をしてお
ります。繰り返しのお願いで申し訳ないのですが、診療設備更新への出資金増資に
もご協力ください。
皆様の協力で経営は改善してきています。今年はそのスピードを加速するために
も、健診受診や予防接種での利用をより多くの方々にお願いいたします。小金井市
の市民健診は１月末までが受診期間です。まだ受診されていない方は必ず受診しま
しょう！

明けましておめでとう
ございます。
医療生協も創立から３８
年が経過し、立ち上げや
その後の運営に関わって
きた方や長いお付き合い
の組合員の方々、共に活
動してきた元理事さん等
が、年齢を重ね介護が必
要になり、訪問看護やデ
イサービスを利用する姿
が見られるようになって
きました。かつては事業
所を支えてきた方が、今度は自分が利用し支えられる立
場になっています。その姿はとても自然で、当然の信頼
感を持って足を踏み入れているように感じます。民医連
や医療生協の「強み」ってこういうことなんだ、と改め
て感じる場面が昨年は多くありました。そしてもうじき
自分の番が来ます。信頼し、安心できる医療と介護を、
自分が年を取って介護が必要になった時、当然のごとく
「お願いします」と手を伸ばせる医療生協を、今年も守
り、発展させていきたいと、新しい年の初めに思いを新
たにしています。

２０２３年の通所介護は、
新型コロナウイルスが５
類に移行しても、夏の気
温上昇による体調不良の
増加、物価高に伴う経費
の高騰など、取り巻く環
境は厳しい状況でした。
その様な中で法人内連携
し、高介護度の利用者の
受入れ、要支援者の受入
れなどの拡充を図り、利
用者確保を実施してきま
した。
２０２４年は辰年、活力旺盛になって大きく成長し、形が
整う年と言われます。介護報酬の改定、団塊世代がすべ
て７５歳以上となる年であり、今後の運営を左右する年で
す。特に介護保険の利用者負担が増加することや情報の
見える化の拡充などデイサービスは利用者に選ばれる時
代になることが考えられます。選ばれる事業所となる為
に、医療生協の特徴をアピールし、利用者の負担増にな
っても、利用回数が減らない様に職員一丸となりサービ
スの質を高めて行きたいと思います。

まずは寒さ暑さに負けない体力作り！
そして診療所・介護相談室・デイサービス
と手を取り合い在宅での療養生活を支えて参
ります。また組合員さんたちに訪問看護につ
いてもっと知ってもらえるよう地域活動もが
んばります。それと、一緒に働く仲間（看護
師）を増やしたいです‼今年もよろしくお願
いいたします。

１１
月
１４
日
に
小
金
井
市
消
費
生
活

展
が
行
わ
れ
た
時
に
、
主
催
者
が
来

場
さ
れ
た
市
民
の
方
に
、
ア
ン
ケ
ー

ト
を
取
っ
た
中
の
一
番
印
象
に
残
っ

た
プ
ロ
グ
ラ
ム
は
と
い
う
設
問
に
、

北
多
摩
中
央
医
療
生
協
が
行
っ
た
健

康
チ
ェ
ッ
ク
が
１７
％
と
最
も
高
い
数

字
で
し
た
。
健
康
チ
ェ
ッ
ク
は
ど
こ

で
や
っ
て
も
関
心
が
高
く
、
特
に
骨

密
度
測
定
は
あ
ま
り
計
測
す
る
機
会

が
少
な
い
の
で
、
今
後
も
医
療
生
協

の
存
在
を
示
せ
る
良
い
取
り
組
み
に

な
っ
て
い
ま
す
。
（
三
井
千
賀
子

健
康
づ
く
り
委
員
会
責
任
者
）

北多摩中央医療生活協同組合 理事長 君塚 雄二
組合員の皆様、医師、職員の皆様、新年あけましておめでとうござ

います。昨年は厳しい社会情勢の中でも、当法人の活動に多大なる御協
力を頂きまして誠にありがとうございます。また東京都生協連の皆様や
地域防災団体の皆様にも大変お世話になりました事をあらためて感謝申
し上げます。本年も社会、経済、そして医療介護の分野でも引き続き厳
しい環境が続く事が予想されます。組合員の皆様の健康を守り生活環境
の支援向上、長寿社会における積
極的な活動を目指し、医療生活協
同組合の社会的役割を発揮して行
きたいと思いますので、引き続き
ご支援ご協力をよろしくお願い申
し上げます。また世界中で起きて
いる戦争被害に対して大きく反対
の声を上げ、平和憲法を国に守ら
せる為に大きな連帯の輪を築き上
げましょう。

フードドライブで、お米を提供して
頂いたパルシステム榎本様（中央）
左（小田理事）右（理事長 君塚）

支
部
活
動

のがわ訪問看護ステーション
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所長 竹村 俊之

所長 岩井美香

「
健
康
チ
ェ
ッ
ク
」の

関
心
が
ト
ッ
プ

管理者 篠崎 保

武蔵小金井診療所

デイサービスこがねい

師長 大澤亜希子

２０２４年 新年のご挨拶

室長 阿部由紀子

みなみうら生協診療所

のがわ介護相談室

武
蔵
野
支
部
の
活
動
を
振
り
返
っ
て



２０２４年１月 №２２３ （４）医 療 生 協 だ よ り
タ
テ
の
カ
ギ

１
、
日
食
の
一
種

太
陽
が
金
色

の
リ
ン
グ
の
よ
う
に
み
え
る
現

象
と
い
え
ば

２
、
学
位
を
得
る
た
め
に
自
分
の

研
究
を
ま
と
め
た
文
章

日
本

で
は
学
位
と
い
え
ば

学
士
、

修
士
、
博
士

３
、
そ
れ
と
な
く
気
づ
か
せ
る
こ

と

○
○
す
る

匂
わ
せ
る
暗

示
す
る
が
近
い
言
い
方
か
な

４
、
熱
い
お
湯
で
す

７
、
目
の
端
に
見
え
る
よ
う
な
事

に
も
機
転
が
利
く
対
応
が
で
き

る
人
、
才
知
の
あ
る
人
の
こ
と

で
す
、
○
○
○
が
利
く

８
、
サ
ッ
カ
ー
の
ア
デ
ィ
シ
ョ
ナ

ル
タ
イ
ム
の
こ
と

昔
は
な
ん

と
言
っ
て
い
た
？

１１
、
名
高
い
こ
と

評
判
の
高
い

こ
と

名
代
と
も

○
○
○
の

相
場
師

１３
、
あ
な
た

◆
た
く
さ
ん
の
ご
応
募
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
す
。
答
え
は
ハ
ガ
キ

に
書
い
て
送
っ
て
く
だ
さ
い
。
ひ

と
こ
と
本
紙
の
感
想
・
意
見
を
お

書
き
願
い
ま
す
。
正
解
者
の
中
か

ら
抽
選
で
若
干
名
の
方
に
ク
オ
カ

ー
ド
（
五
百
円
）
を
送
り
ま
す
。

◇
送
り
先

〒
１
８
４
―
０
０
０
４

東
京
都
小
金
井
市

本
町
１
―
１５
―
９

北
多
摩
中
央
医
療
生
活
協
同
組

合

「
医
療
生
協
だ
よ
り
」
係

◇
締
め
切
り

２
月
７
日
必
着

◇
発
表

２
０
２
４
年
３
月
号

◇
前
回
正
解

『
生
協
強
化
月
間
（
セ
イ
キ
ョ
ウ

キ
ョ
ウ
カ
ゲ
ッ
カ
ン
）
』

◇
当
選
者
（
敬
称
略
）

小
金
井
市

上
羽
登
美
子

三
鷹
市

石
川
鐵
雄

三
鷹
市

両
角
純
子

所
沢
市

矢
澤
昇
市

ヨコのカギ
１、新年の挨拶の四字熟語です つつしんで新
年のお喜びをもうしあげますという意味です
５、道端でコレを食べてはいけません 早く進
みましょう
６、家の安全を祈る ○○○安全 家族で営む
小規模な○○○工業
７、地下鉄
９、丸太でつくられた家のことです
１０、教え示すこと、教え導くこと 昔大名家で
武芸を教えた人を○○○番といった

１２、栄養となる成分
１３、田植えのときなどにお互いに力を出し助け
合った仕組みのことです

１４、文の切れ目に打つ記号です 読点とこれは
役割分担ですね

１５、火山灰層といえば関東○○○層が身近な存
在ですね

２０２３年１１月理事会
【協議事項】○１０月期経営報告と今後の経営課題○生協
強化月間中間到達及び社保課題、イスラエルのガザ攻撃
中止と即時停戦の声明○２０２４年度予算編成方針案骨子案
提案○労務課題【決裁事項】○協立医師協同組合の借入
の件○組合員債権新規募集の件

２０２３年１２月理事会
【協議事項】○１１月経営報告と年度末課題に向けて（経
営対策について）○２０２４年度予算編成方針案の件○２０２４
年生協強化月間のまとめ案○第４０回通常総代会準備に向
けて【決済事項】○人事案件○購入 むさし小金井診療
所電子カルテ更新

●
す
っ
か
り
寒
く
な
っ
た

早
朝
５
時
頃
、
ま
だ
夜
も

明
け
ず
暗
い
時
間
、
新
聞

配
達
も
残
り
２
件
に
な
っ

た
と
き
、
ア
パ
ー
ト
の
前

で
お
年
寄
り
が
倒
れ
、
眼

下
が
切
れ
て
出
血
、
一
人

で
起
き
あ
が
る
こ
と
が
で

き
ず
自
宅
ま
で
送
り
、
そ

の
後
救
急
車
を
呼
び
救
急

隊
に
引
き
継
ぎ
ま
し
た
。

急
に
寒
く
な
り
早
朝
散
歩

も
身
体
を
慣
ら
し
て
か
ら

外
に
出
る
こ
と
を
お
勧
め

し
ま
す
。

（
小
金
井
市

Ｔ
・
Ａ
）

●
可
愛
い
シ
ク
ラ
メ
ン
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。
去
年

は
い
つ
ま
で
も
沢
山
の
花

を
つ
け
て
く
れ
ま
し
た
。

今
年
も
大
切
に
育
て
ま

す
。

（
小
金
井
市

Ｔ
・
Ｕ
）

●
立
冬
を
過
ぎ
、
朝
夕
の

冷
え
込
み
が
急
に
増
し
た

と
思
っ
た
ら
、
１１
／
１３
に

は
木
枯
ら
し
１
号
が
観
測

さ
れ
ま
し
た
。
地
域
の
皆

様
の
活
動
の
記
事
を
拝
見

し
て
元
気
を
も
ら
い
ま
し

た
。（
三
鷹
市

Ｔ
・
Ｉ
）

●
健
康
友
の
会
ニ
ュ
ー
ス

を
町
内
に
配
っ
て
い
ま

す
。
健
康
で
い
た
い
か
ら

と
体
操
に
通
わ
れ
て
い
た

方
が
外
出
で
き
な
く
な
っ

て
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
の
お
世

話
に
な
っ
て
い
ま
す
が
、

「
出
か
け
ら
れ
な
く
て
も

こ
の
ニ
ュ
ー
ス
が
私
の
元

気
の
源
な
の
」
と
言
っ
て

い
た
だ
き
、
喜
ば
れ
て
い

る
と
ニ
ュ
ー
ス
配
達
も
元

気
が
出
ま
す
。

（
国
分
寺
市

Ｕ
・
Ｋ
）

●
み
な
み
う
ら
生
協
診
療

所
を
利
用
し
て
い
ま
す
。

先
生
方
、
事
務
の
方
々
は

や
さ
し
く
接
し
て
く
だ
さ

り
、
感
謝
し
て
い
ま
す
。

（
三
鷹
市

Ｋ
・
Ｎ
）

●
花
束
訪
問
活
動
は
、
今

年
は
真
夏
が
暑
か
っ
た
の

で
大
変
だ
っ
た
と
思
い
ま

す
が
、
直
接
組
合
員
の
方

と
お
会
い
で
き
る
の
で
い

い
で
す
ね
。
来
年
は
ぜ
ひ

お
手
伝
い
が
出
来
れ
ば
と

思
い
ま
す
。
今
年
は
退
職

し
て
余
裕
が
で
き
た
は
ず

な
の
に
暑
さ
に
負
け
て
ひ

と
夏
に
３
回
も
発
熱
し
て

い
ま
い
ま
し
た
。

（
三
鷹
市

Ｊ
・
Ｍ
）

土
第１・３ 服部（内科・呼）
第２ 大久保（内科・リ）
第４ 金子（内科）
第５ 池本

※この体制は出張等で変わる場合がございます。※風邪症状のある方は、来院前に電話で連絡をいただきますようお願いします。※送迎サービス
行っています。希望される方はご相談ください。※８ :４５分から受付を開始いたします。

※エコー検査は予約により実施しています。※駐車場をご希望の方はお問い合わせください。※糖・糖尿病 呼・呼吸器 リ・リウマチ

金

池本（内科・糖）

★注意！
外来診療は
ありません
竹村（１・３週）

木

竹村（内科）

★注意！
外来診療は
ありません
竹村

水

竹村（内科）

★注意！
外来診療は
ありません
竹村

火

竹村（内科）

村田

竹村

月

池本（内科・糖）

★注意！
外来診療は
ありません
竹村（２・４週）

外来

外来

往診

午 前
９時～１２時

午 後
１３時３０分～
１６時３０分

お知らせ

TEL 042-382-9111
小金井市本町１－１５－９

む
さ
し
小
金
井
診
療
所

土

榮

※エコー検査は予約により実施しています。 ※学会等で医師が交代する場合があります。必要に応じてご連絡ください。 ※臨時で受診される時には必ず事前にお電話でご相
談ください。
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在宅
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外来

午 前
９時～１２時

午 後
２時～４時

夜 間
５時～７時

TEL 0422-48-4121
三鷹市下連雀７－１－２７

み
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所

りよだ会事理

○自宅での療養を希望される方 ○外来への通院が困難な方 ○必要時には入院の手配や各専門機関へ紹介いたします。在宅医療の相談もお受けしています

作：東京保健生協 組合員 倉持雅臣
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